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PARECER n° 04/2007

EMENTA :
o Utilizacdo de cadaveres nas aulas priticas de enfermagem.
¢ Necessidade pedagégica.
* Exigibilidade legal cabe ao CNE a decisiio sobre a matéria.

RELATOR: Prof. Dr. CARLOS BEZERRA DE LIMA

3 Da fundamentagio

A formagao do académico de enfermagem deve dar-se ao longo de um
processo, que se desenvolva com sustentagdo nos aspectos da legislagao
especifica, vigente, da pratica profissional, e do respectivo conhecimento
cientifico nela implicito, visando ao desenvolvimento de habilidades e
competéncia para atender as prerrogativas do exercicio da profissdo e do
mercado de trabalho e, de modo especial, para cuidar da satde e qualidade de
vida da populagao usuaria.

No contexto legal, a lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional

(LDB) — LEI N° 9.394/1996 -, ao tratar dos principios e fins da educacdo, em

seu art. 2° determina que “a’ educagio tem por finalidades o pleno

desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio de cidadania e

3 sua qualificag&o para o trabalho”. Especificamente sobre a educagao superior,

) a LDB determina em seu art. 43 que a educacdo tem por finalidades a

formacao de profissionais “aptos para a insercédo em setores profissionais (...)e

incentivar o trabalho de pesquisa e investigagdo cientifica, visando ao
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia”.

Para operacionalizar as determinagées da LDB, o Conselho Nacional de
Educacdo (CNE) através da Camara de Educagdo Superior (CES) baixa ato
normativo especifico, estabelecendo Diretrizes Curriculares para o Curso de
Graduagdo em Enfermagem, através da resolugdo N° 3, do dia sete de
novembro de 2001, determinando em seu artigo 3° que:

O curso de Enfermagem tem como perfii do formando
egresso/profissional:  Enfermeiro, com formagdo  generalista,
humanista, critica e reflexiva. Profissional qualificado para o exercicio
de Enfermagem, com base no rigor cientifico e intelectual e pautado
em principios éticos. Capaz de conhecer e intervir sobre os
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problemas/situagbes de saude-doenga mais prevalentes no perfil
epidemiologico nacional, com énfase na sua regiao de atuacso,
identificando as dimens&es biopisicosociais dos seus determinantes.
Capacitado a atuar, com senso de responsabilidade social e
compromisso com a cidadania, como promotor da saude integral do
ser humano.

Determina em seu artigo 4° que a formacdo do enfermeiro tem por
objetivo dotar o profissional dos conhecimentos requeridos para o exercicio de
competéncias e habilidades gerais, a exemplo de Atengdo a saude: “os
profissionais de satde, dentro de seu ambito profissional, devem estar aptos a
desenvolver agdes de prevengao, promogao, protegdo e reabilitagdo da saude,
tanto em nivel individual como coletivo”.

Determina, ainda, em seu artigo 5° que, a formag&o do enfermeiro tem
por objetivo dotar o profissional dos conhecimentos requeridos para o exercicio
de 32 competéncias e habilidades especificas, dentre as quais: "atuar
profissionalmente, compreendendo a natureza humana em suas dimensdes,
em suas expressodes e fases evolutivas; (...) desenvoiver formacgao técnico -
cientifica que confira qualidade ao exercicio profissional”.

No contexto da pratica profissional, colocam-se as diligéncias da
Comisséo do Ministério da Educagio e Cultura (MEC), por ocasido da visita
para autorizagao do curso de Enfermagem do Instituto de Ensino Superior da
Paraiba (IESP). Entre tais diligéncias, a questéo da anatomia na formagao do
enfermeiro foi um ponto enfaticamente discutido e posto em evidencia,
conforme oficio circular N° 000210 MEC/INEP/DEAES de 02 de dezembro de

2005.
Por ocasido da referida visita, a Comissao de Avaliagdo do MEC incluiu

em seu relatério a seguinte diligéncia:

“Com relag&o ao laboratério de anatomia, n&o encontramos nenhuma
peca humana, o que no entendimento dos avaliadores, ndo retrata a
realidade com relag8o & conformagfo e textura da constituicso
humana, necessitando entdo da inclus&o de pegas humanas, a
construgéo de local para acondicionamento e ainda a contratagéo de
um profissional técnico em anatomia”. Em suas conclusdes, a referida
comiss&o ressaltou a exigéncia de, “além de aumentar o espago do
laboratério de anatomia, adquirir também pegas humanas para que o
ensino torne-se mais préximo do real”.

Por ocasiéo do retorno da referida comissao, em 16 de margo de 2006,
para averiguar o cumprimento das diligéncias, a mesma assim se expressou:

‘Além de aumentar o espago do laboratério de anatomia e também
organizar o espago para receber o cadaver ja adquirido, deve-se
ressaltar que a instituig&o j& adquiriu pecas humanas para o ensino da
disciplina anatomia, visando tornar o conhecimento mais proximo da
realidade humana”.
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No contexto cientifico, a anatomia Humana é a ciéncia responsavel pelo
estudo da forma e da estrutura do corpo humano. Para o exercicio desta
fungdo, o estudo de anatomia utiliza-se de cadaveres desde a época de
Hip6crates - 460-337a.C. - (MOORE; DALLEY; ARTUR, 2001). A experiéncia
adquirida nessa pratica foi aperfeigoando e valorizando cada vez mais sua
utilizagdo, sendo que a partir do advento das substancias fixadoras, como é o
caso do formol, o material cadavérico péde ser conservado para observagéo e
estudo durante muitos anos apds a sua preparagao.

Ressalte-se que a utilizagdo de material cadavérico favorece ao
estudante: o reconhecimento dos 6rgdos em sua posicdo anatdmica,
diretamente nos compartimentos corpéreos que ocupam; seus meios de
sustentagdo; e as relagdes que os 6rgdos apresentam entre si, € com as
cavidades naturais do corpo humano.

Contudo, vem crescendo na atualidade, o aparecimento de inimeros
materiais didaticos artificiais, e até mesmo virtuais, utilizados na tentativa de
substituir o cadaver. Porém, o material cadavérico ainda se impde ao sintético.
Além de um cadaver proporcionar ao aluno a identificagdo do padrdo de
normalidade, que é encontrado na maioria dos individuos em um 6rgéo ou
regido, condigdo esta que pode ser reproduzida nas pecgas artificiais, o cadaver
€ soberano na identificagdo das variagdes anatémicas (alteragbes na forma de
um individuo ou em determinado grupo, sem comprometimento da fungdo).
Esta € uma situagéo bastante freqiiente no corpo humano, e impossivel de ser
prevista e reproduzida por qualquer outro método didatico que exclua o
cadaver.

Por essas razdes, a utilizacdo de cadaveres humanos em aulas da
disciplina de Anatomia no curso de Enfermagem, como em qualquer curso da
area de salde, continua representando o Unico e insubstituivel recurso didatico
capaz de permitir ao aluno uma compreensdo ao mesmo tempo fiel e rica do
organismo humano. Especificamente para o Curso de Enfermagem, deveremos
considerar alguns aspectos especiais relacionados as variagdes anatébmicas
gerais ou individuais, que tornam fundamental o ensino de anatomia com a
utilizagdo de cadaveres.

A pratica do cuidar, que é inerente ao profissional de enfermagem, deixa
evidente a necessidade, de o enfermeiro ter dominio do conhecimento acerca
das modificagbes que o tecido cutaneo e também o subcutaneo do corpo
humano apresentam a medida que envelhece. Na idade adulta a pele
apresenta-se mais elastica e resistente, e o tecido celular subcutaneo é mais
espesso, em razéo da maior quantidade de tecido adiposo, enquanto que no
idoso, verifica-se uma pele mais fina e sem elasticidade, e um tecido celular
subcutaneo com menos quantidade de gordura (DANGELO; FATTINI, 1998).
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Tais modificagdes tém implicagdes intimamente relacionadas com 0s
cuidados que precisam ser dispensados as pessoas da terceira idade, sendo
que a gravidade dessas implicagbes estd na dependéncia do grau de
debilidade e necessidade de cuidados. .

O conhecimento dessas particularidades, s6 é possivel ser adquirido
através do estudo da anatomia em cadaveres humanos, que contribuira para
desenvolver habilidades e competéncia para cuidar de pessoas da terceira
idade que se apresentem em estado de dependéncia do profissional. A partir
de tais pressupostos, questionamos como determinar um adequado plano de
cuidados para prevenir tlceras de pressdo sem a devida compreensdo das
particularidades que foram mencionadas em relagdo aos tecidos: cutaneo e
celular subcutaneo.

~ -

Ampliando-se a pratica dos cuidados de enfermagem para a populagao
de usuarios em geral, é importante observar a grande freqiiéncia com que se
verificam variagées anatémicas referentes ao sistema venoso superficial, em
relagdo ao trajeto das veias, ao seu calibre e elasticidade, os quais jamais
serao previstos através de qualquer método artificial de estudo, seja utilizando
modelos anatémicos sintéticos, ou simuladores virtuais.

Diante das particularidades que o sistema venoso podera apresentar, é
de se perguntar a qualquer paciente, se o0 mesmo preferiria submeter-se a uma
pungao venosa realizada por um enfermeiro que aprendeu a distribuicdo das
veias em um cadaver humano ou por um profissional que tenha estudado
anatomia em um boneco de silicone? Cabe, igualmente, interrogar como
estabelecer um diagnéstico de insuficiéncia vascular periférica, com objetivo de
prevenir necroses de extremidades, se os modelos anatémicos de silicone nao
podem prever com exatidao a distribuicdo anatémica destes vasos?

Em caso de parada cardiaca, é inquestionavel o valor pratico da
massagem que se aplica sobre o térax do paciente, porém, deve-se considerar
que, a pressao que se imprime durante essa manobra em um paciente jovem,
jamais podera ser a mesma utilizada em um individuo idoso, pois neste, a
elasticidade do térax é diminuida em razao de suas cartilagens terem sofrido
ossificagdo superficial. Essa habilidade s6 sera desenvolvida pelo estudante
que tiver a oportunidade de aprender anatomia estudando em cadaveres
humanos.

Os modelos construidos em plastico, silicone ou qualquer outro material
sdo igualmente rigidos, nio evidenciando diferencas entre faixas etarias ou
condigbes de salde, permitindo apenas o ensino de uma elasticidade
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totaimente distante daquela encontrada nos tecidos humanos (MOORE;
DALLEY, 2001).

Particularmente no corpo do neonato, encontraremos em torno do
0sso parietal, seis pontos denominados de fonticulos, comumente conhecidos
como moleiras, onde os 0ssos do cranio encontram-se mais espagados entre
si, pela maior quantidade de tecido conjuntivo fibroso. Do ponto de vista clinico,
0 conhecimento dos fonticulos permitirda ao enfermeiro acompanhar o
desenvolvimento das estruturas cefalicas da crianga, pois através de sua
palpagéo poderemos colher, durante o exame clinico, informagdes importantes.

Uma delas é sobre o desenvolvimento dos ossos do cranio; caso nao
sejam encontrados os fonticulos, & sinal de que houve uma fusdo precoce
entre os 0ssos, 0 que podera ocasionar deformidades cranianas e compressao
do tecido nervoso. Fonticulos salientes sdo encontradas em casos de
hipertens&o craniana, comum nas hidrocefalias ou nos tumores intracranianos.
Quanto ao grau de hidratagcdo da crianga, fonticulos deprimidos representam
sinal caracteristico de desidratagao. Diante do exposto, questiona-se quando é
que poderemos encontrar no mercado de material didatico artificial, um
substituto tdo fiel as caracteristicas apresentadas nestas condicées acima
citadas? (MAIA; MAIA; 2007).

Durante o exame fisico das mamas é necessario o conhecimento de
sua forma, consisténcia e textura em estado fisiologico saudavel, para que o
enfermeiro possa diagnosticar mudang¢as compativeis com a presenga de um
nddulo ou até mesmo de uma neoplasia maligna. Igualmente nesses casos, os
materiais  sintéticos jamais poderdo ser referéncias fieis para o
desenvolvimento das habilidades necessarias para a pratica assistencial
(BARROS, et al., 2002).

Particularizando o exame fisico do abdémen, €& absolutamente
impossivel faze-lo em manequim com a mesma competéncia com que
se faz em uma cavidade abdominal humana, pois a textura, consisténcia e
localizag&o dos diferentes érgaos apresentam-se com aspectos especialmente
proprios em cada pessoa, dependendo da idade, do estado nutricional e do
nivel de saide/doenca.

Os tempos mudaram, e junto, mudaram as politicas que consolidam o
Sistema Unico de Saude no Brasil. O conceito de salude impulsionado pelo .
atual contexto politico-social, bem como, o rapido e extraordinario progresso da
ciéncia fizeram com que, a Anatomia Humana Normal adquirisse importancia
ainda maior. De fato, no contexto da medicina curativa ela estabelecia o padrao
normal para que o patolégico fosse reconhecido e tratado. Atualmente, quando .
a pratica profissional esta centrada na promocao, prevengdo e recupera¢io da
saude, o padrdao normal, objeto da anatomia humana, deve ser identificado e
preservado para que ele n3o se altere, e nao se torne patoldgico.
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Sob esta Iégica, argumenta Di Dio, (2002 p. 29) nos seguintes termos:

“Para o individuo e a sociedade, & preferivel manter os individuos
normais, sadios, evitando que- se tornem pacientes, nessas
circunstancias, o conhecimento anatémico, passou de ancilar para a
clinica essencial, exigindo especial atengso, observacao cuidadosa e
alta sensibilidade do profissional. Ndo & demais frisar que, estas
qualidades s&o adquiridas pelo aluno ao estudar anatomia, matéria por
exceléncia disciplinadora do espirito”.

O estudo da anatomia humana em cadaveres, realizado por estudantes
de enfermagem é tao importante quanto os estagios supervisionados. Ambos
colocam o estudante frente a frente com a realidade humana como um desafio
que se coloca para que o mesmo apreenda a realidade e sob a infludncia da
mesma ele construa seu proprio dominio, desenvolva habilidades e construa
competéncia para seu desempenho profissional.

Voto do relator

Nosso parecer é recomendar que o estudo de anatomia humana na
formacéo dos estudantes de enfermagem seja realizado com a utilizagdo de
cadaveres, para aproximar sua formagao ao ma0Oximo da realidade, na qual, o
futuro profissional ir4 exercer o cuidado com a saude e qualidade de vida da

populagao usuaria.
Sobre a exigibilidade legal, sugere-se consultar ao Conselho Nacional de

Educazéo, a quem cabe a decisao sobre a matéria.
(st s G
Voto da Camara: A Camara acompanha o voto do relator.
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Rio de Janeiro, 04

Coordenador

Asenath Teixeira de Menezes Vanderli de O¥¢eira Dutra

Maria Auxilj dofa Cruz Lima Jurema daf Silva ﬁeibas Palomo
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I MINISTERIO PUBLICO FEDERAL
' PROCURADORIA DA REPUBLICA NO MUNICIPIO DE TRES GOAS O
Rua Euridice Chagas Cruz, 314 - Bairro Laga - Trée Lagoas/MS ~ CEP 79603-020
Fone/Fax (87) 3521-6494 — email: prmiresimgoas@prme.mpf.gov.bv
OF/PR/MPF/TLS n® 028/06 Trés Lagoas, 14 de fevereiro de 2007.

Procedimento n° 1.21,002.000024/2005-86

Ao llustrisimo Presidente do
Conselho Federal de Enfermagem-COFEN
Rua da Gldria, 190 - 12 Andar Gléria
CEP: 20241-180

< - Rio de Janeiro/RJ

® - Senhor Presidente

Reiterando o oficio OF/PR/MS/TLS/N® 922/06 (copia em
~ anexo), REQUISITO, nos termos do artigo 82, inciso I, da Lei Complementar 75/93, no
prazo maximo improrrogavel de 10 (dez) dias, a contar do recebimento deste, que
responda ao quanto solicitado no referido oficio.
- ' Outrossim, esclare¢o que, em caso de novo descumprimento &
— presente requisi¢fio, os responsaveis estarao sujeitos as penas do crime previsto no artigo
10 da Lei 7.347/85, o qual dispde: Art. 10 - Constitui crime punido com pena dé reclusdo
de 1(um) a 3 (trés) anos mais muita de 10(dez) a 1.000(mil) Obrigagbes reajustiveis do
Tesouro Nacional -~ ORTN, a recusa, o retardamento ou a omissdo de dados técnicos
indispensdveis a propositura de agdo civil publica, quando requisitados pelo Minlstério
Publico. ,
Certo de sua cooperagio, agradeo.

(G Procurado da réptsplaca

-~
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MINISTERIO PUBLICO FEDERAL
PROCURADORIA DA REPUBLICA NO MUNICIPIO DE TRES LAGOAS

OFPRMPF/TLS n® 922/06 " Trés Lagoas, 22 de novembro de 2006.

Procedimento n°® 1.21.002.000024/2005-86

Ao llustrisimo Presidente do

Conselho Federal de Enfermagem-COFEN
Rua da Gloéria, 190 - 12° Andar Gloria
CEP: 20241-180

Rio de Janeiro/RJ

Senhor Presidente

Cumprimentando-o, e no interesse do procedimento
administrativo em epigrafe, solicito que informe se o estudo pratico da anatomia humana
pelos alunos do curso de enfermagem exige o uso de cadaveres humanos; se o estudo em
cadaveres se faz imprescindivel a colagfio ou 4 devida instrugdo dos futuros enfermeiros;
se é essencial ou apenas recomendével o aprendizado com cad4veres.

Qutrossim, que instrua a resposta, se for o ¢caso, com copia de
atos normativos do COFEN atinentes a matéria,

Ao ensejo, manifesto protestos de consideragsio e respeito.

Rua Sabino José da Costa, n® 178, B. Colinos, Trés LageasMS - CEP 7§603-020
Fona/Fax: (OXX87) 3521-8464



PARA: Dr?. Dulce Dirclair Hulf Bais
Presidente do Conselho Federal de Enfermagem
Memo. CTE/COFEN N° 008/2007

Rio de Janeiro 04 de abril de 2007.

Senhora Presidente

Pelo presente estamos encaminhando o Parecer
CTE/COFEN que trata da Necessidade de utilizacdo de cadaveres nas aulas
praticas de enfermagem

Atenciosamente

arlos Ringldo Nggueira Martins

Coord ‘ ador CTE/COFEN
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