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Entidades de Fiscalizacao do Exercicio
das Profissoes Liberais

CONSELHO FEDERAL DE EDUCAGAO FiSICA
RESOLUGAO N° 322, DE 21 DE SETEMBRO DE 2016

_ O PRESIDENTE DO CONSELHO FEDERAL DE EDU-
CACAO FISICA, no uso das atribuigdes e conforme dispde o inciso
I1X, do art. 43 do Estatuto do CONFEF, ¢;

CONSIDERANDO a Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de
2006, na especificidade do tratamento dispensado a Especiaizagdo
como curso superior, em nivel de pés-graduacdo Lato Sensu, que se
segue aos cursos de graduacéo;

CONSIDERANDO a Resolugdo CONFEF n° 046, de 18 de
fevereiro de 2002, que dispde sobre a Intervencdo do Profissional de
Educacdo Fisica e respectivas competéncias e define seus campos de
atuacdo profissional;

CONSIDERANDO a Resolugdo CNE/CES n° 07, de 31 de
marco de 2004, do Conselho Nacional de Educagdo, que Ingtitui as
Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s cursos de graduacéo em
Educagdo Fisica, em nivel superior de graduacgo plena;

CONSIDERANDO a Resolugdo CONFEF n° 255 de 18 de
junho de 2013, que define Especialidade Profissional em Educagdo
Fisica;

CONSIDERANDO a Resolugdo CNS n° 218, de 06 de mar-
¢o de 1997, do Conselho Nacional da Saide, que dispde sobre a
importéncia da acéo interdisciplinar no dmbito da salde e reconhece
a imprescindibilidade das acOes redizadas pelos diferentes profis-
sionais de nivel superior, 0 que constitui um avango no que tange a
concepcdo de salde e a a integrdidade da atengdo, além de re-
conhecer o Profissional de Educagdo Fisica como Profissional da
Salde;

CONSIDERANDO a relevancia do trabalho interdisciplinar
no &mbito da Biomecénica e a necessidade das aces realizadas pelos
diferentes profissionais de nivel superior como condi¢do para se ofe-
recer aos praticantes de exercicios fisicos e esportes orientagdes para
um treinamento de qualidade;

CONSIDERANDO a missdo do CONFEF de dotar a so-
ciedade de pardmetros de afericdo da qualidade do exercicio pro-
fissional, bem como as exigéncias do campo de trabalho do Pro-
fissional de Educacéo Fisica, decorrentes dos avangos cientificos e
tecnol6gicos da area especifica e de éreas correlatas;

CONSIDERANDO a importancia da formagao profissional
em nivel de Especiaidade para o desempenho de fungGes especificas
e préprias do exercicio profissional, com seguranga, competéncia e
responsabilidade ética;

CONSIDERANDO que a Biomecancia do Exercicio é uma
area de estudo e uma disciplina integrante e propria da formagdo
superior do Profissional de Educagéo Fisica;

CONSIDERANDO o estudo do Grupo de Trabaho sobre
Especidlidade Profissiona em Educacdo Fisica do CONFEF, rea
lizado no ano de 2006 e os estudos da Comissdo de Ensino Superior
e Preparacéo Profissional do CONFEF, realizados nos anos de 2010 e
2011,

CONSIDERANDO a Oficina Temética sobre Especialidades
Profissionais, realizada no ano de 2011, coordenada pela Comissdo de
Ensino Superior e Preparagdo Profissional do CONFEF, com a par-
ticipagdo dos Presidentes de Conselhos Regionais de Educagéo Fisica,
e o que foi aprovado em Sessdo Plenaria do Conselho Federal de
Educacdo Fisica, realizada em 26 de margo de 2011;

CONSIDERANDO a deliberagdo do Plenario do CONFEF,
em reunido ordinéria, de 02 de setembro de 2016; resolve:

Art. 1° - Definir Biomecanica do Exercicio como érea de
Especialidade Profissional em Educacéo Fisica.

Paragréfo Unico - A Biomecénica do Exercicio estuda o
corpo e o movimento humano em relagéo as leis e principios fisico-
mecanicos, incluindo os conhecimentos anatdbmicos e fisiologicos, e
contempla os aspectos cinematicos, cinéticos, eletromiograficos e an-
tropométricos do movimento humano, sendo aplicada as diversas
dimensdes, formas e manifestagdes da Educacéo Fisica, do Exercicio
Fisico, da Atividade Fisica, do Esporte e similares.

Art. 2° - A Especiaidade Profissional em Educacgo Fisica &
definida como um ramo ou uma competéncia especifica dentro desta
profissdo, que objetiva aprofundar e/ou aprimorar conhecimentos, téc-
nicas e habilidades, além de agregar conteidos especificos da prética
vivenciada em um determinado tipo de intervencgo.

Parégrafo Unico - A Especiaidade Profissional em Educagéo
Fisica na &ea de Biomecanica do Exercicio, para efeito de reco-
nhecimento pelo Sistema CONFEF/CREFs e para atuacdo profis-
sional especifica destina-se, exclusivamente, aos Profissionais de
Educacdo Fisica registrados no Sistema CONFEF/CREFs.

Art. 3° - No contexto da aplicagdo da Biomecénica do Exer-
cicio no ambito do Esporte, da Atividade Fisica e do Exercicio Fisico,
compete ao Profissional de Educagdo Fisica especialista em Bio-
mecanica:

| - desenvolver estudos e formular metodologias capazes de
produzirem evidéncias e comprovar a efetividade de estratégias uti-
lizadas nas diferentes atividades fisicas, exercicios fisicos, préticas
profissionais e esportivas;

Il - medir, processar e andisar dados para melhor com-
preensdo do movimento humano, nos exercicios fisicos, na atividade
fisica, no esporte, bem como suas adaptacOes;

Il - orientar sobre a otimizagdo mecénica do desempenho
humano no exercicio esportivo, na atividade fisica, no exercicio fisico
e no esporte;

IV - avaliar e definir indicagBes e contraindicagdes para a
redizacdo de em atividades fisicas, exercicios fisicos e esportes,
atuando de forma individual ou em equipes multiprofissionais;

V - interpretar os resultados de testes fisicos visando a pres-
cricdo de exercicios fisicos, laborais e esportivos, na area da sua
especialidade profissional;

VIl - avaliar o comportamento mecanico de préteses e as
adaptagOes necessérias a sua Utilizagao;

VIII - prestar consultoria, auditoria e assessoria na area da
sua especiaidade profissional;

IX - elaborar pareceres técnicos acerca de equipamentos es-
portivos;

X - desenvolver pesquisa na érea de especiaidade ou de
forma interdisciplinar;

X1 - atuar e contribuir de forma efetiva para a qualidade do
trabalho em equipe multiprofissional, conforme sua érea de habi-
litacdo, em conformidade com o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Educacdo Fisica e sem reniincia a sua autonomia técnico-cientifica

Art. 4° - Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua
publicaggo..

JORGE STEINHILBER
RESOLUGAO Ne 324, DE 21 DE SETEMBRO DE 2016

_ O PRESIDENTE DO CONSELHO FEDERAL DE EDU-
CACAO FISICA, no uso de suas atribuicOes estatutérias, conforme
dispde o inciso IX, do art. 43 do Estatuto do CONFEF, €

CONSIDERANDO a Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de
2006, na especificidade do tratamento dispensado a Especializagdo
como curso superior, em nivel de pos-graduacdo Lato Sensu, que se
segue aos cursos de graduacéo;

CONSIDERANDO a Resolugdo CONFEF n° 046, de 18 de
fevereiro de 2002, que dispde sobre a Intervencéo do Profissional de
Educacado Fisica e respectivas competéncias e define seus campos de
atuacdo profissional;

CONSIDERANDO a Resolugdio CNE/CES n° 07, de 31 de
marco de 2004, do Conselho Naciona de Educagdo, que Institui as
Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s cursos de graduacdo em
Educacdo Fisica, em nivel superior de graduagdo plena;

CONSIDERANDO a Resolu¢do CONFEF n° 255 de 18 de
junho de 2013, que define Especialidade Profissional em Educacdo
Fisica;

CONSIDERANDO a Resolugéo CNS ne 218, de 06 de mar-
¢o de 1997, do Conselho Nacional da Salde, que dispde sobre a
importancia da acéo interdisciplinar no &mbito da salde e reconhece
a imprescindibilidade das acOes redizadas pelos diferentes profis-
sionais de nivel superior, 0 que constitui um avango no que tange a
concepcdo de salde e a a integralidade da atencdo, além de re-
conhecer o Profissional de Educagdo Fisica como Profissiona da
Salide;

CONSIDERANDO a relevancia do trabalho interdisciplinar
no ambito das Ginasticas Esportivas e a necessidade das acOes rea-
lizadas pelos diferentes profissionais de nivel superior como condicdo
para se oferecer aos praticantes de exercicios fisicos e esportes orien-
tagOes para um treinamento de qualidade;

CONSIDERANDO a missdo do CONFEF de dotar a so-
ciedade de pardmetros de afericdio da qualidade do exercicio pro-
fissional, bem como as exigéncias do campo de trabalho do Pro-
fissional de Educacdpo Fisica, decorrentes dos avangos cientificos e
tecnolégicos da érea especifica e de areas correlatas;

CONSIDERANDO a importancia da formacdo profissional
em nivel de Especiaidade para o desempenho de fungGes especificas
e préprias do exercicio profissional, com seguranga, competéncia e
responsabilidade ética;

CONSIDERANDO o estudo do Grupo de Trabalho sobre
Especididade Profissiona em Educagdo Fisica do CONFEF, rea
lizado no ano de 2006 e os estudos da Comissao de Ensino Superior
e Preparagéo Profissional do CONFEF, realizados nos anos de 2010 e
2011,

CONSIDERANDO a Oficina Temética sobre Especialidades
Profissionais, realizada no ano de 2011, coordenada pela Comissdo de
Ensino Superior e Preparagdo Profissional do CONFEF, com a par-
ticipagdo dos Presidentes de Conselhos Regionais de Educagdo Fisica,
e o que foi aprovado em Sessdo Plenaria do Conselho Federal de
Educacdo Fisica, realizada em 26 de margo de 2011,

CONSIDERANDO a deliberagdo do plenario do CONFEF,
em reunido ordinaria, de 02 de setembro de 2016; resolve:

Art. 1° - Definir Ginasticas Esportivas como area de Es
pecialidade Profissional em Educag@o Fisica

Parégrafo Unico - A Especialidade Profissional em Educagéo
Fisica na area de Ginasticas Esportivas compreende as seguintes mo-
dalidades: Ginastica Ritmica, Ginéstica Artistica Masculina e Fe-
minina, Ginastica Acrobética, Ginastica de Trampolim e Ginastica
Aerdhica

Art. 2° - A Especiaidade Profissional em Educacgo Fisica &
definida como um ramo ou uma competéncia especifica dentro desta
profissdo, que objetiva aprofundar e/ou aprimorar conhecimentos, téc-
nicas e habilidades, além de agregar contetidos especificos da prética
vivenciada em um determinado tipo de intervencggo.

Parégrafo Unico - A Especiaidade Profissional em Educagéo
Fisica na &rea de Ginasticas Esportivas, para efeito de reconheci-
mento pelo Sistema CONFEF/CREFs e para atuagdo profissiona es-
pecifica, destina-se, exclusivamente, aos Profissionais de Educacdo
Fisica registrados no Sistema CONFEF/CREFs.

Art. 3° - No contexto das politicas publicas esportivas, assim
como nas de iniciativa privada em suas diferentes dimensdes e ma-
nifestacdes compete ao Profissional de Educacéo Fisica, especidista
em Ginasticas Esportivas, no ambito da sua especiaidade:

| - desenvolver agBes pedagdgicas para a iniciacéo esportiva
em Ginasticas Esportivas levando em consideraco as diferentes eta-
pas do processo de crescimento e desenvolvimento dos praticantes;

Il - plangjar, prescrever, executar e avaliar o treinamento
esportivo em Gindsticas Esportivas, na forma de competicdo indi-
vidual, de duplas, de trios e em conjunto, considerando as dimensdes:
fisica, técnica, tética, psicoldgica, intelectua e moral, desde a ini-
ciacdo até o ato rendimento;

Il - definir indicagdes e contraindicagbes para a realizagéo
do treinamento em Ginasticas Esportivas, considerando fatores de
risco, estratégias e metodologias adequadas as necessidades do in-
dividuo e/ou da equipe, assm como aos equipamentos e implementos
em questéo;

V - conhecer os implementos e equipamentos utilizados nas
Ginéasticas Esportivas, assim como manter-se atualizado em relagéo as
regras da modalidade objeto da sua especialidade;

IV - avaliar as composicOes coreogréficas individual, duplas,
trios e em conjunto, bem como a execugado técnica dos elementos a
partir de regras atualizadas;

V - atuar e contribuir para a qualidade do trabalho em equipe
multiprofissional, conforme sua érea de habilitacéio, em conformidade
com o Cédigo de Etica dos Profissionais de Educacdo Fisica e sem
rendincia & sua autonomia técnico-cientifica;

VI - prestar servigos de consultoria, auditoria e assessoria na
area de especialidade;

VIl - desenvolver pesguisa, investigagdo cientifica e tec-
nolégica na érea de especialidade.

Art. 4° - Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua

publicag&o.
JORGE STEINHILBER

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM
RESOLUGAO N° 524, DE 4 DE OUTUBRO DE 2016

Altera a Resolugéo Cofen n° 516/2016 e da
outras providéncias.

O Conselho Federal de Enfermagem - COFEN, no uso das
atribuicdes que lhes sdo conferidas pela Lei n° 5.905, de 12 de julho
de 1973, e pelo Regimento Interno da Autarquia, aprovado pela
Resolugdo COFEN n° 421, de 15 de fevereiro de 2012;

CONSIDERANDO o que dispde o artigo 5°, inciso XIllI, da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil;

CONSIDERANDO o inciso XXXVI do artigo 5° da Cons-
tituicdo Federal, a qual dispde que a lei ndo prejudicara o direito
adquirido, o ato juridico perfeito e a coisa julgada;

CONSIDERANDO a prerrogativa estabelecida ao Cofen no
art. 8% 1V, da Lei n° 5.905/73, de baixar provimentos e expedir
instrugdes, para uniformidade de procedimento e bom funcionamento
dos Conselhos Regionais,

CONSIDERANDO a Le n° 7.498, de 25 de junho de 1986,
que disple sobre a regulamentacdo do exercicio de Enfermagem e da
outras providencias; e o Decreto n.°

94.406, de 08 de junho de 1987, que a regulamenta;

CONSIDERANDO que compete ao Conselho Federal de En-
fermagem, nos termos do inciso I, art. 22 da Resolucdo COFEN n°
421/2012, orientar, disciplinar, normatizar e defender o exercicio da
profissdo de Enfermagem, sem prejuizo das atribuicdes dos Con-
selhos Regionais de Enfermagem,;

CONSIDERANDO a competéncia do Cofen, estabelecida no
art. 22, inciso X do Regimento Interno do Cofen, de baixar Re-
solucdes, Decisdes e demais instrumentos legais no &mbito da Au-
tarquia;

CONSIDERANDO as Recomendagdes do Ministério Publico
Federal, Procuradoria da Republica do Estado de S&o Paulo, realizada
através do Oficio n. 12153/2016 - PR/SP 00058878/2016;

CONSIDERANDO tudo o que consta nos autos dos Pro-
cessos Administrativos Cofen n°s 477/2013 e 379/2015; resolve:

Art. 1° Alterar o caput do 83° do artigo 1° da Resolucéo
Cofen n° 516/2016 que passara a ter o seguinte teor:

"Para a atuagdo do Enfermeiro generalista nos Servicos de
Obstetricia, Centros de Parto Normal e/ou Casas de Parto, e para o
Registro de Titulo de Obstetriz e 0 de pés-graduacdo Stricto ou Lato
Sensu, de Enfermeiro Obstetra no Conselho Federal de Enfermagem,
além do disposto na Resolugdo COFEN n° 389/2011, de 20 de ou-
tubro de 2011, estabelece os seguintes critérios minimos de qua
lificagdo para a prética de obstetricia, a ser comprovada através de
documento oficia da autoridade que expediu o diploma ou certi-
ficado, desde que habilitados ap6s o dia 13 de abril de 2015";

Art. 2° Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua pu-
blicagdo, retroagindo os seus efeitos até a data da publicacdo da
Resolucdo Cofen 516/2016.

MANOEL CARLOS N. DA SILVA
Presidente do Conselho

MARIA R. F. B. SAMPAIO
Primeira-Secretéria
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pelo codigo 00012016100700080
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