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PARECER N° 019/2016/COFEN/CTAS
INTERESSADO: PRESIDENCIA DO COFEN
REFERENCIA: PAD/COFEN N° 0620/2016

EMENTA: Solicitagio do CFM a
respeito de Norma sobre procedimentos
dermatol6gicos pelo enfermeiro

I- DA CONSULTA

Trata-se do PAD Cofen N. 0620/2016 composto de 02 (duas) folhas encaminhado a
esta Camara Técnica de Atencdo a Saude (CATS), pela Coordenagéo das Camaras Técnicas

do Conselho Federal de Enfermagem-Cofen, Dr. Gilvan Brolini, para emissdo de parecer.
II - DO HISTORICO DOS FATOS

O presidente do Conselho Federal de Medicina-CFM, Dr. Carlos Vital Tavares Corréa
Lima, encaminhou no dia 26 de junho de 2016 oficio n° 5.890/2016-COJUR/CFM com
solicitagio ao Conselho Federal de Enfermagem-Cofen de informagdo quanto a existéncia de
norma ou legislagio do Cofen que disponha sobre a realizagdo de procedimentos
dermatolégicos por Enfermeiros, Técnicos e/ou Auxiliares de enfermagem (fl. 01).

\"Ven'ﬁca—se despacho de n° P-2994/2016 GAB/PRES, de 29 de julho de 2016, com
encaminhamento do PAD & Coordenag¢io das Camaras Técnicas do Cofen, Dr. Gilvan Brolini,
para analise e providéncias (fl. 02).

Verifica-se despacho de 02 de agosto de 2016, da Coordenagdo das Camaras Técnicas
do Cofen, Dr. Gilvan Brolini, para manifestagio da Camara Técnica de Atencdo a Saude-
CTAS (fl. 02-verso).
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III - DA ANALISE

Diante do questionamento realizado pelo Conselho Federal de Medicina-CFM ao
Conselho Federal de Enfermagem-COFEN, quanto a existéncia de norma ou legislagdo do
Cofen que disponha sobre a realizagdo de procedimentos dermatoldgicos por Enfermeiros,
Técnicos e/ou Auxiliares de enfermagem.

A atuagdo do Enfermeiro e de sua equipe na realizagio de procedimentos
dermatolégicos sdo regulamentadas mediante legislagdes especificas, disponiveis para
consulta publica no sitio eletronico do Cofen, e encontra-se amparada nas seguintes
legislacdes:

O art. 5° Incisos II e XIII, e o art. 196 da Constitui¢do da Republica Federativa do

Brasil, promulgada em 05 de outubro de 1988, traz em seu texto:

Art. 5°.

II - ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa sendo em
virtude de lei

[...] XII - ¢ livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profisséo,
atendidas as qualificagGes profissionais que a lei estabelecer;

[-]

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econémicas que visem a redugdo do risco de doenca ¢ de
outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para sua
promogao, protegdo e recuperagao.

O exercicio da profissdo da enfermagem, suas categorias e atribui¢des, esta disposto
na Lei 7.498/86, que prevé atribui¢Ges do profissional Enfermeiro e da equipe, que diz em sua

letra que:

Art. 1° - E livre o exercicio da Enfermagem em todo o territorio nacional,
observadas as disposi¢des desta Lei.

[...] Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem,
cabendo-lhe:

I — privativamente:

[...] 1) consulta de enfermagem;

J) prescricdo da assisténcia de enfermagem;

[...] II — como integrante da equipe de saude:

[...] c) prescrigdo de medicamentos estabelecidos em programas de satide
publica e em rotina aprovada pela instituigdo de saude;
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O Decreto 94.406/87, que regulamenta a Lei 7.498/1986, traz em seu texto que:

Art. 8° — Ao enfermeiro incumbe:

I — privativamente:

[...] €) consulta de Enfermagem;

f) prescrigdo da assisténcia de Enfermagem;

g) cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

h) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisdes
imediatas;

II — como integrante da equipe de saude:

a) participacdo no plancjamento. exccucio ¢ avaliaco da programacdo de
saude;

b) participacdo na elaboragdo, execucio e avaliacfio dos planos assistenciais
de satde:

¢) prescricdo de medicamentos previamente estabelecidos em programas de
satde publica ¢ em rotina aprovada pela instituigio de saide:

[...] 2) participagdo na prevencic ¢ controle das doengas transmissiveis em
geral ¢ nos programas de vigildncia epidemiolégica:

[...] 1) participacdo nos programas e nas atividades de assisténcia integral a
saude individual e de grupos especificos, particularmente daqueles
prioritarios ¢ de alfo risco:

[..] D) exccugdo ¢ assisténela

[...] Art. 10 — O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de
nivel médio técnico, atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

I — assistir ao Enfermeiro:

[...] b) na prestagdo de cuidados diretos de Enfermagem a pacientes em
estado grave;

IIT — executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de
outras atividades de Enfermagem, tais como: ministrar medicamentos por via
oral e parenteral; realizar controle hidrico; fazer curativos;

O conselho Federal de Enfermagem editou a Resolugdo COFEN n° 195/1993 que

dispde sobre a Consulta de Enfermagem, regulando assim sua pratica nesse ambiente

Considerando os principios fundamentais e as normas do Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, aprovado pela Resolugdo COFEN n° 311, de 08 de fevereiro de

2007, e que traz em seu texto:

“Art. 1° - Exercer a enfermagem com liberdade, autonomia e ser tratado
segundo os pressupostos e principios legais, éticos e dos direitos humanos.
Art. 2° - Aprimorar seus conhecimentos técnicos, cientificos e culturais que
déo sustentagdo a sua pratica profissional.”
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Neste contexto a Resolugdo COFEN n° 358/2009 que Dispde sobre a Sistematizagido
da Assisténcia de Enfermagem-SAE e a implementagdo do Processo de Enfermagem em
ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem,
garante ao profissional de enfermagem o processo de trabalho do cuidado em todas as areas
regulamentadas pelas normas do Cofen.

A Resolugio Cofen n° 389/2011, que atualiza, no ambito do Sistema Cofen /Conselhos
Regionais de Enfermagem, os procedimentos para registro de titulo de pds-graduagio lato e
stricto sensu concedido a enfermeiros e lista as especialidades, traz a Dermatologia,
Estomaterapia, Feridas e Ostomias, como areas de especialidade da Enfermagem, sendo que
ao Enfermeiro detentor de titulos de pos-graduagéo (lato e stricto sensu) ou titulo concedido
por sociedades cientificas mediante prova de titulos, e assegurado o direito de registra-lo no
Conselho Regional de Enfermagem de sua jurisdi¢do, conferindo legalidade para atuag@o na
area especifica do exercicio profissional.

Devemos apontar também a Portaria MS n° 2.448/2011, que aprova va Politica
Nacional de Atencgdo Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes € normas para a
organizag¢do da Atengdo Basica, para a Estratégia Saude da Familia (ESF) e o Programa de
Agentes Comunitarios de Saude (PACS), que traz em seu texto as atribui¢des do Enfermeiro

especificas e como integrante da equipe de saide, dentre elas podemos citar:

“Sdo atribui¢cdes comuns a todos os profissionais:
[...] IIT - realizar o cuidado da saude da populagdo adscrita, prioritariamente
no ambito da unidade de saide, € quando necessario no domicilio e nos
demais espagos comunitarios (escolas, associagdes, entre outros);
IV - realizar a¢Bes de atengdo a saude conforme a necessidade de saude da
populacdo local, bem como as previstas nas prioridades e protocolos da
gestdo local; V - garantir da atengdo a saude buscando a integralidade por
meio da realizagdo de ages de promogdo, protecdo e recuperagdo da saide e
prevengdo de agravos; ¢ da garantia de atendimento da demanda espontanea,
da realizagdo das agdes programaticas, coletivas ¢ de vigilancia a saude;
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VI - participar do acolhimento dos usuarios realizando a escuta qualificada
das necessidades de saide, procedendo a primeira avaliagdo (classificacdo de
risco, avaliagdo de vulnerabilidade, coleta de informag@es e sinais clinicos) e
identificacdo das necessidades de intervengdes de cuidado, proporcionando
atendimento humanizado, se responsabilizando pela continuidade da atengdo
e viabilizando o estabelecimento do vinculo;

[...] XIII - realizar trabalho interdisciplinar ¢ em equipe, integrando areas
técnicas e profissionais de diferentes formagdes;

“Do enfermeiro:

I -realizar atengdo a saude aos individuos e familias cadastradas nas equipes
e, quando indicado ou necessério, no domicilio e/ou nos demais espagos
comunitarios (escolas, associacBes etc), em todas as fases do
desenvolvimento humano: infincia, adolescéncia, idade adulta e terceira
idade;

II - realizar consulta de enfermagem, procedimentos, atividades em grupo e
conforme protocolos ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo gestor
federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal, observadas as disposi¢des
legais da profissdo, solicitar exames complementares, prescrever medicagdes
e encaminhar, quando necessario, usuarios a outros servigos;

III - realizar atividades programadas e de atengdo a demanda espontéanea; =
“Do Auxiliar e do Técnico de Enfermagem: I - participar das atividades de
atencdo realizando procedimentos regulamentados no exercicio de sua
profissdo na UBS e, quando indicado ou necessario, no domicilio e/ou nos
demais espagos comunitarios (escolas, associagdes etc); II - realizar
atividades programadas e de atencdo a demanda espontinea; III - realizar
agdes de educacio em saude a populacdo adstrita, conforme planejamento da
equipe; IV -participar do gerenciamento dos insumos necessarios para o
adequado funcionamento da UBS; e V - contribuir, participar e realizar

atividades de educagfo permanente.”
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O Ministério da Saide em sua diretriz sobre Vigilancia a Saude, no Cademno de
Atencdo Basica n° 21 - Dengue, Esquistossomose, Hanseniase, Malaria, Tracoma e
Tuberculose, reconhece a atuacdo dos profissionais da enfermagem diante de problemas de
interesse da satde publica, tanto como componentes da equipe multidisciplinar como em
atividades especificas, frente a pacientes com quadro de Hanseniase e outras ocorréncias
dermatologicas desenvolvendo a¢bes como consulta de enfermagem, solicitagdo de exames e
prescri¢ao dos medicamentos estabelecidos nos referidos protocolos de satude publica.

A atuacdo do Enfermeiro no cuidado de feridas também possui regulamentagio
especifica com a Resolugdo Cofen n° 501/2015, que regulamenta a competéncia da equipe de
enfermagem no cuidado as feridas e da outras providéncias.

Citamos ainda a Resolugdo Cofen n° 529/2016 que Normatiza a atuagdo do
Enfermeiro na area da Estética, regulamentando de forma responsavel o papel do enfermeiro

nesse campo de pratica.

IV - DA CONCLUSAO

A atuagdo da enfermagem possui a devida regulamentagdo no exercicio de suas
atividades na realizagdo de procedimentos dermatoldgicos por Enfermeiros, Técnicos e/ou
Auxiliares de enfermagem, respeitadas as competéncias técnicas e legais das categorias que a
compde. Sendo assim fica claro que o exercicio e pratica laboral da enfermagem na area de
dermatologia esta muito bem definida no arcabougo legal tanto do Conselho Federal de
Enfermagem como do Ministério da Saude.

Enviamos o referido parecer para as devidas apreciagdes, na expectativa de ter

respondido ao questionamento em tela.

E o parecer, salvo melhor juizo.
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Brasilia, 23 de novembro de 2016.

Parecer elaborado por Ricardo Costa de Siqueira Coren/CE n° 65918, Dra. Silvia Maria Neri
Piedade COREN/RO n° 92.597, Maria Alex Sandra Costa Lima Leocadio Coren/AM n°
101269, Carmen Licia Lupi Monteiro Garcia Coren/RJ n° 13922 e Dra. Elisabete Pimenta
Aratijo Paz COREN/RJ n° 49.207, aprovado na 17 Reunido Ordinaria da CTAS-COFEN.

A
ST T
Dra. Silvia I\’th'ia er1 Piedade
Coordenadora-CTAS
COREN-RO n°92.597
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