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ANEXO DA RESOLUCAO COFEN N° 0611/2019

NORMAS PARA ATUACAO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM NO PROCESSO DE
DOACAO E TRANSPLANTE DE ORGAOS E TECIDOS

. OBJETIVO

Estabelecer normas para atuacdo da equipe de enfermagem no processo de doacdo e
transplante de érgaos e tecidos, visando a efetiva seguranca do paciente.

CAPITULO I - Privativo do Enfermeiro (no ambito da Equipe de Enfermagem)
Il - Na captacéo de 6rgéo ou tecido

a. Compor a Comissédo intra-hospitalar de doacdo de 6rgédos e tecidos para transplante
(CIHDOOTT), Centrais Estaduais de transplante, organizacdes de procura de cdrnea e
equipes de transplante;

b. Proporcionar um ambiente tranquilo para realizacdo da entrevista e certificar-se que 0s
familiares compreenderam o diagndstico de morte encefalica;

c. Entrevistar o responsavel legal do doador, solicitando o consentimento livre e
esclarecido por meio de autorizagio para doagio de Orgéos e Tecidos, por escrito;

d. Garantir ao responsavel legal o direito de discutir com a familia sobre a doagéo,
prevalecendo o consenso familiar;

e. Durante a entrevista com a familia e representante legal, fornecer as informacdes sobre
0 processo de captacao que inclui:

« esclarecimento sobre o diagnéstico da morte encefalica;

e anonimato da identidade do doador para a familia do receptor e deste para a
familia do doador;

« exames a serem realizados;

« manutencédo do corpo do doador em UTI;

« transferéncia e procedimento cirdrgico para a retirada;
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« exames soroldgicos positivos ou desisténcia familiar da doacao;

f. Transcrever e enviar as informacdes sobre o processo de doacdo atualizada para a
CNCDO;

g. Executar e/ou supervisionar o acondicionamento do 6rgao até a cirurgia de implante
do mesmo, ou transporte para outra instituicdo, observando as disposi¢Ges da Portaria
MS n° 2.600/2001;

h. Fazer cumprir a Legislacdo que normatiza a atuacdo do Enfermeiro e Técnico em sala
operatoria;

i. Desenvolver e participar de pesquisas relacionadas com o processo de doagdo e
transplante;

j.  Promover, coordenar e difundir medidas educativas quanto ao processo de doacédo e
transplante de drgdos/tecidos, junto a comunidade;

k. Coordenar, participar e organizar programas de conscientizacdo dos Profissionais da
Area da Saude, quanto & importancia da doacdo e obrigatoriedade de notificagdo de
pessoas, com diagndéstico de morte encefalica;

I. Proporcionar condi¢bes para o aprimoramento e capacitacdo dos Profissionais de
Enfermagem envolvidos com o processo de doacdo, através de cursos e estagios em
instituigdo afins.

111 — Do Doador falecido (adequado ao protocolo institucional)
a. Garantir acesso venoso;
b. Avaliar e tratar a hipotensdo de acordo com o protocolo institucional,

e Reposicdo volémica vigorosa;
e Uso de dopamina ou outra droga vasoativa;

c. Manter ventilacdo mecanica;

e Volume inspiratério de 10 ml/kg de peso;
e (Gasometria arterial periddica;
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d. Awvaliar e tratar a hipotermia de acordo com o protocolo institucional;

e Focos de luz proximo ao térax/abdome;
e Cobertor téermico, se possivel,

e. Manter Reposicdo de eletrélitos de acordo com a necessidade;
f. Reposicdo de bicarbonato de sddio em acidose metabolica;
g. Realizar o suporte nutricional, enteral ou parenteral;

h. Monitorar a glicemia capilar pelo menos a cada 6 horas em todos os pacientes
doadores e, mais frequentemente, sempre que iniciar a infusdo continua de insuling;

i.  Corrigir a hiperglicemia com insulina regular;
J.Uso regular de antibidticos profilaticos e terapéuticos;

k. Transfusdo de sangue quando Hb < 7 g/dl, caso paciente apresente instabilidade
hemodinamica;

I. Protecdo ocular com gaze umedecida.

IV — Do Receptor

a. Implementar a SAE;
b. Manter cuidados especificos com as cérneas (olhos fechados e cobertos com gaze
umedecida com solugdo fisiologica a 0,9%);

c. Orientar receptor e/ou familia quanto aos tramites legais do Cadastro Técnico Unico, o

tempo de permanéncia de internagdo, bem como riscos e beneficios do transplante;

d. Encaminhar receptor(a) e cuidador(a) para imunizacdo profilatica, de acordo com
protocolo especifico para cada tipo de transplante;

e. Solicitar ao receptor ou responsavel legal, apos orientagdo e leitura da autorizacgdo, o
consentimento expresso informando quanto a excepcionalidade e os riscos do
procedimento, conforme insculpido no Artigo 10, da Lei n. 9.434/97,;

f. Integrar receptor e familia no contexto hospitalar;

g. ldentificar os Diagnosticos de Enfermagem de riscos reais, potenciais e de bem-estar
do receptor;
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h. Prescrever intervencdes de enfermagem para os diagnosticos reais, potenciais e de
bem-estar;
i. Fazer ou atualizar o Histdrico de Enfermagem ao admitir o receptor, para a realizacdo
do transplante;
J. Prescrever os cuidados de enfermagem pré-operatorios;
k. Realizar intervencdo de Enfermagem, tratamento e/ou prevengdo, evitando
complicacdes e/ou minimizando os riscos que possam interferir no transplante;
I.  Registrar no prontuério do paciente:
e aidentificacdo do profissional responsavel pela avaliacdo do doador ou 6rgao;
e a orientacdo realizada para o receptor e/ou responsavel legal, acerca das
condigdes do doador que possam aumentar os riscos do procedimento e/ou diminuir
a curva de sobrevivéncia do receptor;

m. Manter a familia informada quanto ao procedimento cirurgico;

n. Arquivar o termo de morte encefalica, doacdo e informac6es do doador, no prontuario
do receptor;

0. Cumeprir e fazer cumprir as normas da Comissao de Controle de Infecgdo Hospitalar;

p. Planejar, organizar, coordenar e executar a Assisténcia de Enfermagem durante o
periodo de internacdo perioperatdria, estimulando o autocuidado;

g. Elaborar plano de alta;

r. Colaborar com a equipe multiprofissional no trabalho de reabilitacdo do receptor,
proporcionando o seu retorno as suas atividades cotidianas;

S. Fazer acompanhamento ambulatorial apos alta hospitalar, de acordo com as
necessidades do receptor.
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CAPITULO Il — Da Equipe de Enfermagem

a.

Notificar as Centrais de Notificacdo, Captacido e Distribuicio de Orgdos-CNCDO a
existéncia de potencial doador;

Participar de todo processo de doacdo de 6rgdos e tecidos para transplante, de acordo
com sua competéncia técnica e legal,

Garantir a estabilidade hemodinamica do potencial doador, com objetivo de manter a
viabilidade dos 6rgdos para transplante;

Executar os cuidados de enfermagem devidamente prescritos e supervisionados pelo
Enfermeiro, ao receptor e doador de acordo com sua competéncia técnica;

Exigir documento de identificacdo da pessoa responsavel pelo transporte do
orgdo/tecido, autorizado pela CNCDO;

Documentar, registrar e arquivar o processo de doacdo/transplante no prontuério do
doador, bem como do receptor;

Cumprir e fazer cumprir acordo firmado no termo de doagéo;

Fazer parte, juntamente com o Enfermeiro, da CIHDOOTT
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