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“A saude é direito de todos e dever do Estado...”
(Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, Art. 196, 1988)

Nos, integrantes da Rede de Atores Sociais em Praticas Integrativas no Brasil - REDEPICS, que envolve
diversos profissionais, instituicbes de ensino e pesquisa, gestores e usuarios das praticas integrativas no
sistema de saude, manifestamos, por meio desse abaixo assinado, o0 nosso apoio irrestrito a Defesa do
Sistema Unico de Saude (SUS) integral, universal e publico, e convidamos a sociedade brasileira a mani-
festar o seu apoio assinando conosco esse documento.

A condigao de adoecimento da populagao brasileira tem se tornado cada vez mais alarmante. Tais condi-
¢bes apresentam uma complexidade que exige mudangas no modo de cuidado em saude. O aumento das
doencas crénicas, sofrimento mental, doengas autoimunes e tantas outras situagdes apontadas pela Orga-
nizacao Mundial de Saude e sistemas de vigilancia nacional apresenta-se como cenario desafiador para o
sistema de saude publica e toda a nossa nacéo.

O adoecimento da populagdo se manifesta também em diversas instituicdes sociais do Brasil e expressa
um clima de instabilidade politica, juridica, econdbmica e ambiental que se intensifica na fragilizagcao dos
lacos sociais.

A crescente busca pelas praticas integrativas e complementares e seu aumento expressivo de atores
demonstram a importancia que tais modos de cuidado estdo ocupando para dar respostas significativas
para processos de adoecimento da populacéo e institucionais.

A importancia cientifica das praticas integrativas e complementares cresce a medida que as instituicbes
académicas e de fomento a pesquisa permitem que estudos possam ser financiados e apoiados para
garantir maior segurancga e compreensao dos seus modos de funcionamento. Tal cenario so6 se faz possivel
se ampliarmos o discurso cientifico para uma profunda complexidade paradigmatica que as PICS trazem,
proporcionando caminhos para a ciéncia do futuro.

Neste sentido, a validagao da experiéncia é fundamental para instituir e compreender o mérito e crescente
movimento das PICS no Brasil e no mundo. Validar os saberes da experiéncia é reconhecer a autonomia
de todas as pessoas envolvidas em processos de cuidado e desenvolvimento humano. E reconhecer
também, o acumulo de saberes e da criatividade envolvida nas rela¢gdes humanas que constroem continua-
mente caminhos para responder as necessidades inerentes ao bem viver.

Os trabalhos com as PICS envolvem formas de cuidado promotoras de saude para quem faz, quem recebe,
para a coletividade e o meio ambiente. Este fato foi referendado por mais de 2000 atores de todas as regi-
Oes do Brasil que estiveram presentes neste Congresso e expresso em mais de 600 produgdes cientificas,
mesas redondas, conferéncias, vivéncias, rodas de dialogo, oficinas culturais, manifestacdes artisticas e
praticas de cuidado individuais e coletivas.

Defender as PICS é também defender o Sistema Unico de Satde (SUS) e firmar um pacto civilizatério de
solidariedade e acesso universal a saude. Em ultima instancia, é o desejo pulsante de reforgar os lagos
solidarios e corresponsaveis de respeito, cidadania, amorosidade, cuidado por si mesmo, pelos outros e
pelo planeta, o que constitui o fundamento ético da REDEPICS.
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