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TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 42 REGIAO
PORTARIA N2 1.772, DE 31 DE MARCO DE 2023.

O PRESIDENTE DO TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 42 REGIAO, no uso
de suas atribui¢Bes legais e regimentais, e considerando o que consta no PA n2 1952/2023,
resolve:

Art. 12 CRIAR a Divisdo de Imprensa e Jornalismo, vinculando-a a Secretaria de
Comunicagdo Social;

Art. 22 TRANSFORMAR o cargo em comissdao de Assessor de Imprensa-Cl1,
atualmente vinculado a Secretaria de Comunicagdo Social, em cargo em comissdo de Chefe
de Divisdo de Imprensa e Jornalismo-CJ1, vinculando-o a Divisdo de Imprensa e
Jornalismo;

Art. 32 VINCULAR a Segdo de Jornalismo a Divisdo de Imprensa e Jornalismo;

Art. 42 Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagdo.

FRANCISCO ROSSAL DE ARAUJO

Entidades de Fiscalizagao
do Exercicio das Profissoes Liberais

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM
RESOLUCAO COFEN N2 COFEN Ne 718, DE 10 DE ABRIL DE 2023

Altera o Anexo da Resolugdo Cofen n2 688, de 04 de
fevereiro de 2022, que normatiza a implementagdo
de diretrizes assistenciais e a administragdo de
medicamentos para a equipe de enfermagem que
atua na modalidade Suporte Bdsico de Vida e
reconhece o Suporte Intermedidrio de Vida em
servigos publicos e privados.

O CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM - COFEN, no uso das atribuigdes que
lhe sdo conferidas pela Lei n2 5.905, de 12 de julho de 1973, e pelo Regimento Interno da
Autarquia, aprovado pela Resolugdo Cofen n2 421, de 15 de fevereiro de 2012, e

CONSIDERANDO a prerrogativa estabelecida ao Cofen no art. 82, inciso 1V, da
Lei n? 5.905/1973, de baixar provimentos e expedir instru¢bes, para uniformidade de
procedimento e bom funcionamento dos Conselhos Regionais;

CONSIDERANDO o disposto no art. 22, inciso X, do Regimento Interno do Cofen,
aprovado pela Resolugdo Cofen n® 421/2012, que autoriza o Conselho Federal de
Enfermagem baixar Resolugdes, Decisdes e demais instrumentos legais no ambito da
Autarquia;

CONSIDERANDO a Lei n2 7.498, de 25 de junho de 1986, e o Decreto n2 94.406,
de 08 de junho de 1987, que regulamentam o exercicio da Enfermagem no pais;

CONSIDERANDO o Oficio PRES/COREN-RS/32-23, de 18 de janeiro de 2023, que
solicita a inclusdo de agravos apoiando-se na necessidade de que equipes de suporte
basico de vida possam administrar medicamentos em situa¢des ndo previstas na Resolugdo
Cofen n? 688/2022;

CONSIDERANDO o Memorando n2 05/2023 - CONUE/COFEN, da Comissdo
Nacional de Urgéncia e Emergéncia - CONUE, que requer a alteracdo e adequagdo do
Anexo da Resolug¢do Cofen n? 688/2022;

CONSIDERANDO a deliberagdo do Plendrio em sua 5512 Reunido Ordinaria, no
dia 27 de marc¢o de 2023, e tudo o mais que consta no Processo SEI 00196.000677/2023-
01, resolve:

Art. 1° Alterar o Anexo da Resolugdo Cofen n2 688, de 04 de fevereiro de 2022,
publicada no Didrio Oficial da Unido n2 25, em 04/02/2022, Secgdo 1, cujos itens alterados
passam a ter a seguinte redagdo: .

"3, ELENCO DE CONDICOES CLINICAS PARA DESENVOLVIMENTO DE
PROTOCOLOS.

Considerando as principais causas de mortalidade e de internacdo em carater
de urgéncia no pais e as prerrogativas dos profissionais de enfermagem envolvidos na
assisténcia pré-hospitalar, estdo elencados a seguir, os agravos tempo dependentes e as
condigGes clinicas, cuja abordagem produz resultados de saude relevantes, minimizando o
risco de morte.

Em relagdo as Praticas Avangadas de Enfermagem no ambiente pré-hospitalar
movel, os servigos que possuem ou vierem a implementar o Suporte Intermediario de Vida,
devem desenvolver protocolos institucionais para a administracio de medicamentos, sob
regulagdo, nos seguintes agravos: [...].

Na composi¢cdo de equipe de SBV com, no minimo, um técnico de Enfermagem
ou um Enfermeiro, cabe administrar medicagbes previstas conforme protocolos
institucionais e sob regulagdo, nos seguintes agravos: [...], Controle da dor (exceto com o
uso de opioides)".

Art. 22 Suprimir o item n2 4 do Anexo da Resolugdo n? 688, de 04 de fevereiro
de 2022.

Art. 32 Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagdo.

BETANIA MARIA PEREIRA DOS SANTOS
Presidente do Conselho

SILVIA MARIA NERI PIEDADE
Primeira-Secretaria

RESOLUGAO COFEN Ne¢ COFEN N2 719, DE 10 DE ABRIL DE 2023

Altera o inciso Ill do art. 37 do Cddigo Eleitoral do
Sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem,
aprovado pela Resolugdo Cofen n2 695/2022.

O CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM - COFEN, no uso das atribuigdes
que lhe sdo conferidas pela Lei n? 5.905, de 12 de julho de 1973, e pelo Regimento
Interno da Autarquia, aprovado pela Resolugdo Cofen n2 421, de 15 de fevereiro de
2012, e

CONSIDERANDO a prerrogativa estabelecida ao Cofen no art. 82, inciso 1V, da
Lei n2 5.905/1973, de baixar provimentos e expedir instrugbes, para uniformidade de
procedimento e bom funcionamento dos Conselhos Regionais;

CONSIDERANDO o disposto no art. 22, inciso X, do Regimento Interno do
Cofen, aprovado pela Resolu¢do Cofen n2 421/2012, que autoriza o Conselho Federal de
Enfermagem baixar Resolugdes, DecisGes e demais instrumentos legais no ambito da
Autarquia;

CONSIDERANDO o Oficio Coren-RJ n? 430/2023, no qual a Presidente
apresenta pedido de edigdo de instrugdes complementares, nos termos do art. 17, § 59,
do Cdédigo Eleitoral do sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem, com vistas a
esclarecer e orientar o cumprimento da exigéncia das certides civil e criminal emitidas
e com alcance em todo o estado em que o profissional possua domicilio;

CONSIDERANDO que no estado do Rio de Janeiro, a justica estadual ndo
emite certiddo com abrangéncia estadual, mas tdo somente na comarca em que o
interessado possua residéncia/domicilio, o significa que para atender a exigéncia teria o
candidato que solicitar, comarca por comarca, fato que inviabiliza a inscricdo de chapas
eleitorais no ambito daquele Conselho Regional;

Este documento pode ser verificado no enderego eletrénico
http://www.in.gov.br/autenticidade.html, pelo cédigo 05152023041100226

CONSIDERANDO a relevancia do tema que pode resultar até mesmo na
desclassificagdo de chapas em virtude de interpretacdo do dispositivo, haja vista as
peculiaridades da justica estadual do estado do Rio de Janeiro, que impde medida de
urgéncia a ser adotada antes da publicagdo do edital eleitoral n? 1;

CONSIDERANDO o Parecer n? 01/2023/CONFEN/PLEN/GTAE, que opinou pelo
deferimento do pedido apresentado no sentido de que ndo existindo possibilidade de a
justica estadual disponibilizar emissdo de certiddes civeis e criminais com alcance em
todo o estado, que os candidatos apresentem, em substitui¢do, certiddes emitidas pelas
comarcas em que os candidatos possuam domicilio/residéncia.

CONSIDERANDO a deliberagdo do Plendrio em sua 5512 Reunido Ordindria
realizada no periodo de 27 a 31 de margo de 2023, e tudo o mais que consta no
Processo Administrativo SEI Cofen n2 00196.002106/2023-01, resolve:

Art. 12 O inciso Ill do art. 37 do Cédigo Eleitoral do Sistema Cofen/Conselhos
Regionais de Enfermagem, aprovado pela Resolugdo Cofen n2 695, de 28 de abril de
2022, passa a vigorar com a seguinte redagdo:

"Art. 37 [...]

Il - certidGes negativa civel e criminal emitidas pela comarca da Justica
Estadual em que o candidato possua domicilio/residéncia, além das certiddes negativa
civel e

criminal emitidas pela Sec¢do Judiciaria da Justica Federal do estado onde o
candidato possui a sua inscrigdo profissional".

Art. 22 Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagdo no Diario
Oficial da Unido.

BETANIA MARIA PEREIRA DOS SANTOS
Presidente do Conselho

SILVIA MARIA NERI PIEDADE
Primeira-Secretaria

CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA
ACORDAO N2 77.062, DE 31 DE MARGO DE 2023

) Processo Administrativo n® 9.565/2021. Requerente: CONSELHO REGIONAL DE
FARMACIA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - CRF/RJ - PROGRAMA EDUFAR. Requerido:
Conselho Federal de Farmacia - CFF. Relator: Conselheiro Federal GEDAYAS MEDEIROS
PEDRO. Ementa: Atualizagdo do nome do Curso livre de formagdo complementar
habilitagdo em ozonioterapia bdasico ao avangado, sem cardter académico, para Curso livre
de formagdo complementar habilitagdo em ozonioterapia bdsico ao avangado, do Programa
Qualipharma do CRF/RJ, sem carater académico. Observancia da Resolugdo n2 674/19 e da
Resolugdo n? 685/20. Pelo deferimento. Conclusdo: Vistos, Relatados e Discutidos os
presentes Autos, Acordam os Conselheiros do Conselho Federal de Farmdcia, por
unanimidgde de votos, em DEFERIR A~ATUALIZACAO DO NOME DO CURSO LIVRE DE
FORMACAO COMPLEMENTAR HABILITACAO EM OZONIOTERAPIA BASICO AO AVANCADO,
DO PROGRAMA QUALIPHARMA DO CRF/RJ, SEM CARATER ACADEMICO, nos termos do voto
do Relator e da decisdo do Plendrio, que se encontra integrante da Ata da Sessdo, que faz
parte integrante deste julgado.

WALTER DA SILVA JORGE JOAO
Presidente do Conselho

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA
RESOLUGAO CFM Ne 2.333, DE 30 DE MARCO DE 2023

Adota as normas éticas para a prescricdo de terapias
hormonais com  esteroides androgénicos e
anabolizantes de acordo com as evidéncias cientificas
disponiveis sobre os riscos e maleficios a saude,
contraindicando o uso com a finalidade estética,
ganho de massa muscular e melhora do desempenho
esportivo.

O CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA (CFM), no uso das atribuicBes que lhe
confere a Lei n? 3.268, de 30 de setembro de 1957, regulamentada pelo Decreto n2
44.045, de 19 de julho de 1958, alterado pelo Decreto n? 10.911, de 22 de dezembro de
2021, Lei n? 12.842, de 10 de julho de 2013, e Decreto n? 8.516, de 10 de setembro de
2015, e

CONSIDERANDO o teor da Resolugdo CFM n2 1.999/2012, publicada no Didrio
Oficial da Unido, em 19 de outubro de 2012, que veda o uso de terapias hormonais com
a finalidade de retardar, modular ou prevenir o envelhecimento;

CONSIDERANDO que o alvo de toda a atengdo do médico é a saude do ser
humano, em beneficio do qual deverda agir com o maximo de zelo e o melhor de sua
capacidade profissional;

CONSIDERANDO que ao médico cabe zelar e trabalhar pelo perfeito
desempenho ético da medicina e pelo prestigio e bom conceito da profisséo;

CONSIDERANDO a responsabilidade do médico quanto a seguranga do
paciente;

CONSIDERANDO que é vedado ao médico divulgar informagdo sobre assunto
médico de forma sensacionalista, promocional ou de conteldo inveridico;

CONSIDERANDO que as intervengGes médicas devem ter por base as melhores
evidéncias clinico-epidemioldgicas disponiveis que indiquem efeito terapéutico benéfico
que suplantem os potenciais efeitos adversos, preferencialmente através de estudos
prospectivos e controlados;

CONSIDERANDO que é vedado ao médico usar experimentalmente qualquer
tipo de terapéutica ainda nao liberada para uso em nosso pais, sem a devida autorizagao
dos 6rgdos competentes e sem o consentimento do paciente ou de seu responsavel legal,
devidamente informados da situagdo e das possiveis consequéncias;

CONSIDERANDO a existéncia de extensa literatura cientifica sobre terapias
hormonais e pareceres de sociedades cientificas nacionais e internacionais sobre o tema, e
apesar da medicina ser uma ciéncia dindmica, ainda ndo é seguro indicar a
hormonioterapia anabolizante para fins estéticos e esportivos;

CONSIDERANDO os riscos potenciais de doses inadequadas de hormdnios, e que
mesmo as doses terapéuticas podem desencadear efeitos colaterais danosos,
principalmente nos casos em que a deficiéncia hormonal ndo foi diagnosticada
apropriadamente conforme as diretrizes e recomendagdes em vigor;

CONSIDERANDO a inexisténcia de estudos clinicos randomizados de boa
qualidade metodolégica que demonstrem a magnitude dos riscos associados a terapia
hormonal androgénica em niveis suprafisioldgicos, tanto em homens quanto em
mulheres;

CONSIDERANDO a auséncia de comprovacgdo cientifica da existéncia de uma
condigdo clinico-patoldgica decorrentes de baixos niveis de testosterona ou androgénios na
mulher;

CONSIDERANDO que se deve ter cautela com quaisquer informacgéGes diferentes
daquelas fornecidas por estudos de relevancia cientifica, pois determinados tratamentos
podem ser danosos tanto do ponto de vista econémico como da saude coletiva e
individual;

CONSIDERANDO que o uso de terapias para melhoria do desempenho fisico é
vedado na prética esportiva segundo o Cddigo de Conduta Etica do Comité Olimpico
Brasileiro;

CONSIDERANDO que é dever do médico empreender agbes preventivas e que
se reconhecem como prevengdo quaternaria as agGes que detectam individuos em risco de
tratamento excessivo para protegé-los de novas intervengdes inapropriadas e sugerir-lhes
alternativas eticamente aceitaveis;

CONSIDERANDO que é vedada ao médico a prescricdo de medicamentos com
indicagdo ainda ndo aceita pela comunidade cientifica;
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