o _mintmos exigidos para a Terapia de Nutricdo Enteral;

conselho federa de enfermagem

Fitigdo ao conseino internagiongi de enfermagem -~ genabra

RESOLUCAO COFEN N° 0453/2014

Aprova a Norma Técnica que dispoe sobre a
Atuagdo da Equipe de Enfermagem em Terapia
Nutricional.

O Conselho Federal de Enfermagem (Cofen), no uso das atribui¢des que lhe
sdo conferidas pela Lei n® 5.905, de 12 de julho de 1973, ¢ pelo Regimento da Autarquia,
aprovado pela Resolucdo Cofen n° 242, de 31 de agosto de 2000,

CONSIDERANDO a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, e o Decreto n°
94.406, de 08 de junho de 1987, que regulamentam o exercicio da Enfermagem no pais;

CONSIDERANDO o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
aprovado pela Resolugdo Cofen n° 311, de 8 de fevereiro de 2007,

CONSIDERANDO a Portaria MS/SNVS n° 272, de 8 abril de 1998, que
aprova o Regulamento Técnico que fixa os requisitos minimos exigidos para a Terapia de
Nutri¢do Parenteral,

Py _ CONSIDERANDO a Resolugdo da Diretoria Coiegiada da ANVISA RCD
n° 63, de 6 de julho de 2000, que aprova o Regulamento Técnico que fixa os requisitos

CONSIDERANDO os termos da Resolu¢do Cofen n® 358, de 15 de
outubro de 2009, que dispde sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem e a
implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes, ptublicos ou privados, em que
ocorre o cuidado profissional de Enfermagem; e

CONSIDERANDO a deliberagdo do Plenario em sua 437* Reunido
Ordinaria,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar a Norma Técnica que dispde sobre a Atuagio da Equipe de
Enfermagem em Terapia Nutricional.

Art. 2° O inteiro teor da presente Norma Técnica estara disponivel ao
acesso publico nos portais da internet dos Conselhos Regionais de Enfermagem e do
Conselho Federal de Enfermagem (www.portalcofen.gov. br).

Art. 3° Cabe aos Conselhos Regionais adotar as medidas necessarias para
fazer cumprir esta Norma, visando a seguranca do paciente e dos profissionais envolvidos nos
procedimentos de Enfermagem em Terapia Nutricional.

CEP: 70.736-550 - Tel.: (61) 3329-5800

SCLN, Qd. 304, Bloco E, Lote 09 -Asa Norte - Brasilia - DF CQ
Home Page: www.portalcofen.gov.br



conselho federdal de enfermagem

fFittado g o @inhointerngciongl de wwermagesm ~ genebra

RESOLUCAO COFEN N° 453/2014

Art. 4° Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicagdo,
revogando-se as disposi¢es em contrario, especialmente a Resolucido Cofen n® 277, de 16 de
junho de 2003, que dispde sobr a ministracdo de Nutri¢cdo Parenteral e Enteral.

Brasilia, 16 de janeiro de 2014.

ILHO G ON L. ALBUQUERQUE
OREN-SCI|N® 25336

Primeiro-Secretario

KBDJ/CTLN

SCLN, Qd. 304, Bloco E, Lote 09 -Asa Norte - Brasilia - DF
CEP: 70.736-550 - Tel.: (61) 3329-5800
Home Page: www.portalcofen.gov.br
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ANEXO

NORMA TECNICA PARA ATUAGAO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM EM
TERAPIA NUTRICIONAL

1. OBJETIVO

Estabelecer diretrizes para atuagéo da equipe de enfermagem em Terapia Nutricional, a fim de assegurar uma
assisténcia de Enfermagem competente e resolutiva.

2. REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia Sanitaria. Portaria MS/SNVS n° 272, de 8 abril de 1998. Aprova o
Regulamento Técnico que fixa os requisitos minimos exigidos para a Terapia de Nutricio Parenteral. Diario Oficial da
Uni&o da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, 23 abr. 1998.

BRASIL. Ministério da Satde. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria. Resolugéo da Diretoria Colegiada da ANVISA -
RCD n® 63, de 6 de julho de 2000. Aprova o Regulamento Técnico que fixa os requisitos minimos exigidos para a
Terapla de Nutngao Enteral Brasilia, jul. 2000

BULECHEK Gleria M., BUTCHER Howard K., DO\JH RMAN Joanne MCCIoskey C|aSSIf icagdo das ln-efvengoes de
Enfermagem. Rar=d Rno de Janeiro-RJ: Eleewer 2010

MATSUBA Claudia. Enfermagem em Terapia Nutricionali D|spon|vel em: -~

<http://www.portaldaenfermagem.com.br/entrevistas read.asp?id=52>. Acesso em: 15 jan. 2013.

3. DEFINIGOES
Para efeito desta Norma Técnica s&o adotadas as seguintes definicdes:

Terapia Nutricional (TN) — conjunto de procedimentos terapéuticos para manuteng&o ou recuperagdo do estado
nutricional do paciente por meio da Nutricdo Parenteral ou da Nutrigdo Enteral.

Nutrigdo Parenteral (NP) — solugéo ou emulsdo, composta basicamente de carboidratos, aminoacidos, lipidios,
vitaminas e minerais, estéril e apirogénica, acondicionada em recipiente de vidro ou plastico, destinada &
administrag&o intravenosa em pacientes desnutridos ou n&o, em regime hospitalar, ambulatorial ou domiciliar,
visando & sintese ou manutengao dos tecidos, érgdos ou sistemas.

Terapia de Nutrigdo Parenteral (TNP) - conjunto de procedimentos terapéuticos para manutengao ou recuperagéo
do estado nutricional do paciente por meio de NP.

Nutrig@o Enteral (NE) - alimento para fins especiais, com ingestdo controlada de nutrientes, na forma isolada ou
combinada, de composigéo definida ou estimada, especialmente formulada e elaborada para uso por sondas ou via
oral, industrializado ou n&o, utilizada exclusiva ou parcialmente para substituir ou complementar a alimentago oral
em pacientes desnutridos ou n&o, conforme suas necessidades nutricionais, em regime hospitalar, ambulatorial ou
domiciliar, visando a sintese ou manuteng&o dos tecidos, 6rgéos ou sistemas.

Terapia de Nutrigio Enteral (TNE) — conjunto de procedimentos terapéuticos para manutencéo ou recuperagao do
estado nutricional do paciente por meio de NE.

Nutrigdo Oral Especializada: (NOE) - consiste em utilizagdo de dietas alimentares acrescidas de suplementos
elou em utilizagdo de suplementos de dietas enterais por via oral associada a alimentagéo diari 7
U %‘
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Equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional (EMTN) — um grupo formal e obrigatoriamente constituido de, pelo
menos um profissional médico, enfermeiro, nutricionista, farmacéutico, habilitados e com treinamento especifico
para a pratica da Terapia Nutricional (TN), podendo ainda incluir profissionais de outras categorias a critério da
unidade hospitalar

4. COMPETENCIAS DA EQUIPE DE ENFERMAGEM EM TERAPIA NUTRICIONAL

As instituigdes ou unidades prestadoras de servigos de salde, tanto no @mbito hospitalar, ambulatorial ou domiciliar,
devem contar com um quadro de pessoal de enfermagem qualificado e em quantidade que permita atender & demanda
de ateng&o e aos requisitos desta Norma Técnica.

A equipe de enfermagem envolvida na administragdo da TN é formada por Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem,
executando estes profissionais suas atribuigdes em conformidade com o disposto em legislagao especifica — a Lei n°
7.498, de 25 de junho de 1986, e o Decreto n® 94.406, de 08 de junho de 1987, que regulamentam o exercicio da
Enfermagem no pais.

Por ser considerada uma terapia de alta complexidade, é vedada aos Auxiliares de Enfermagem a execugéo de ages
relacionadas a TN podendo, no entanto, executar cuidados de higiene e conforto ao paciente em TN.

Os Técnicos de Enfermagem, em conformidade com o disposto na Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, e no Decreto
n° 94.406, de 08 de junho de 1987, que regulamentam o exercicio profissional no pais, participam da atencdo de
enfermagem em TN, naquilo que Ihes couber, ou por delegag&o, sob a superviséo e orientagio do Enfermeiro.

De modo geral, compete ao Enfermeiro cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos cientificos adequados e capacidade de tomar decises imediatas:

a) desenvolver e atualizar os protocolos relativos & atengao de enfermagem ao paCIente em TN, pautados nesta
norma, adequadas &s particularidades do servigo; —

b) desenvolver acGes de treinamento operacional e de educagéo permanente, de modo a garantir a Papacnar‘ao e

~atualizagéo da equipe de enfermagem que atua em TN;
c) responsabilizar-se pelas boas praticas na administragéo da NP e da NE;

d) responsabilizar-se pela prescrigdo, execugao e avaliagéo da atengéo de enfermagem ao paciente em TN, seja no
ambito hospitalar, ambulatorial ou domiciliar;

e) fazer parte, como membro efetivo, da EMTN;

f) participar, como membro da EMTN, do processo de selegdo, padronizagdo, parecer técnico para licitagio e
aquisigao de equipamentos e materiais utilizados na administragéo e controle da TN.

5. NORMAS GERAIS DA EQUIPE DE ENFERMAGEM EM TERAPIA NUTRICIONAL

a) Implementar agdes visando preparar e orientar o paciente e familiares quanto a Terapia Nutricional, seus riscos e
beneficios, tanto em nivel hospitalar como ambulatorial e residencial;

b) Proceder a correta armazenagem do frasco de nutrigéo visando sua conservagéo e integridade;
c) Estabelecer os cuidados especificos com a via de administrag&o;

d) Cuidados com a administragdo da nutrigéo, conferindo: prontuério, rétulo do frasco, nome do paciente, via de
administrag@o, volume e horério;

e) Monitorar o paciente durante o procedimento;
f) Comunicar & equipe Multiprofissional, as intercorréncias relacionadas a Terapia Nutricional;

g) Proceder as anotagdes em prontuario do pacignte.

5.1 Via de acesso Nutricdo Parenteral -




A Terapia de Nutricdo Parenteral (TNP) pode ser administrada por via periférica ou central conforme a
osmolaridade da solugéo.

Periférica: E indicada para solugdes com osmolaridade menor que 700 mOsmiL.

Central: E indicada para solugBes que tem osmolaridade maior que 700 mOsm/L. Utiliza-se veia central de
grosso calibre e alto fluxo sanguineo, tais como: veias subclavias e jugulares. Esta contraindicada a femoral
pelo risco de infecgéo.

Compete ao Enfermeiro:

a) Proceder a pungd@o venosa periférica de cateter intravenoso de teflon ou poliuretano, ou cateter
periférico central (PICC), desde que habilitado e/ou capacitado para o procedimento de acordo com a
Resolu¢do COFEN N° 260/2001.

b) Participar com a equipe medica do procedimento de insercéo de cateter venoso central.
c) Assegurar a manutencdo e permeabilidade da via de administragdo da Nutricdo Parenteral.
d) Receber a solugdo parenteral da farmécia e assegurar a sua conservagdo até a completa

administragao.

€) Proceder a inspecdo visual da solugdo parenteral antes de sua infuséo.

) Avaliar e assegurar a instalagéo da solugéo parenteral observando as informagdes contidas no rétulo,

confrontando=as corm a prescrigéo. - T T I

q) Assegurar que qualquer outra droga, solugdo ou nutrientes prescritos, ndo sejam infundidos na

mesma via de administragdo da solug&o parenteral, sem a autorizagao formal da equipe Multiprofissional de
Nutric&o Parenteral.

h) Prescrever os cuidados de enfermagem inerentes a Terapia de Nutricdo Enteral, em nivel hospitalar,
ambulatorial e domiciliar.

i) Detectar, registrar e comunicar a EMTN ou ao médico responsavel pelo paciente as intercorréncias
de qualquer ordem técnica e/ou administrativa.

0 Garantir o registro claro e preciso de informagdes relacionadas a administragdo e a evolugéo do
paciente, quanto aos dados antropométricos, peso, sinais vitais, balango hidrico, glicemia, tolerancia digestiva
entre outros.

Compete ao Técnico de Enfermagem:

a) Participar de treinamento, conforme programas estabelecidos, garantindo a capacitagéo e atualizagéo
referente as boas praticas da Terapia Nutricional;

b) Promover cuidados gerais ao paciente de acordo com a prescri¢do de enfermagem ou protocolo pré-
estabelecido;

c) Comunicar ao Enfermeiro qualquer intercorréncia advinda da TNP;




d) Proceder o registro das agdes efetuadas, no prontuario do paciente, de forma clara, precisa e pontual.

5.2 Vias de Acesso Enteral = NE

SNG, SOG, SNE: geralmente através de sondas de alimentagdo de poliuretano, disponiveis em varios
diametros (8,10,12,14 e 16 french), colocadas em posicdo nasogastrica, nasoduodenal ou nasojejunal,
havendo ainda a sonda nasogastrojejunal, que retine duas vias separadas de calibres diferentes permitindo
ao mesmo tempo a drenagem do estdmago e a alimentag&o no jejuno.

Gastrostomias: geralmente através de sonda de alimentagéo de silicone, com diametro que variam de 14 a
26 french, com ancora ou baldo de fixagdo interna e discos de fixagdo externa, que sZo colocadas por
diversas técnicas, gastrostomias percutanea endoscopica (GEP), gastrostomias radiologica percuténea,
gastrostomias cirurgicas, aberta (Stamm, Witzel, Janeway), gastrostomias laparoscopica.

Jejunostomias: geralmente através de sondas de alimentagao de poliuretano com diametro de 8 a 10 french,
que podem ser colocadas pela técnica endoscopica percutanea (JEP), ou através de uma sonda de
gastrostomia, ou por técnica cirrgica aberta (Wtzel). Ha ainda a possibilidade de aceso jejunal por cateter
através de agulha, utilizando cateter de polivinil de 16 Ga ou de Jejunostomias em Y de Roux, usando cateter
de silicone com bal&o.

Compete ao Enfermeiro:

a) rarticiparda escoina da via deragministracdo da NE-em consonancia com o médico responsével pelo
atendimento ao paciente e a EMTN;

b) Estabelecer o acesso enteral por via oro/gastrica ou transpilérica para a administragdo da NE,
conforme procedimentos pré-estabelecido;

¢) Solicitar e encaminhar o paciente para exame radiolégico visando a confirmagao da localizagéo da
sonda;

d) Participar da instalagdo do acesso por estomia, realizada pelo médico, utilizando-se de técnica
asséptica, de preferencia no Centro Cirurgico, obedecendo-se a procedimento escrito estabelecido
em consonancia com a CCIH;

e) Garantir que a via de acesso da NE seja mantida;

f) Garantir que a administracdo da NE seja realizada no prazo estabelecido, recomendando-se a
utilizagéo Bomba de infus&o;

g) Garantir que a troca da NE, sondas e equipo seja realizada em consonancia com o pré-estabelecido
pela EMTN, em conjunto com a CCIH;

h) Prescrever os cuidados de enfermagem.
i) Registrar em prontuario todas as ocorréncias e dados referentes ao paciente e a TNE.

Compete ao Técnico de Enfermagem:




~ Ulcara por pressio, febre, diarreia, perdas hidricas _sinais de infecedo, imobilidade prolangada

a) Participar de treinamento, conforme programas estabelecidos, garantindo a capacitagéo e atualizacéo
referente as boas praticas da Terapia Nutricional;

b) Promover cuidados gerais ao paciente de acordo com a prescri¢o de enfermagem ou protocolo pré-
estabelecido;

c) Comunicar ao Enfermeiro qualquer intercorréncia advinda da TNP;

d) Proceder o registro das agdes efetuadas, no prontuario do paciente, de forma clara, precisa e pontual.

5.3 - Nutrigdo Oral Especializada - NOE

A Via oral € o método mais natural e desejavel, deve ser de eleicdo em pacientes dotados de bom
nivel de consciéncia e que tenham algum grau de permeabilidade do tubo digestivo. A escolha para a ingesta
de alimentos que servem para complementar a alimentacdo do paciente ou quando a dieta requer

complementac&o, é destinada a prevenir ou corrigir deficiéncias nutricionais.

Compete ao Enfermeiro:
a) Avaliar as condi¢Oes de degluticdo do paciente conjunto com a EMTN.
bf)—w dentificar, registrar e informar a EMTN fatores gue aumentem o catabolismo do vaciente, tais como:

$Eh -

c) Avaliar a tolerancia gastrointestinal ao suplemento nutricional, em consonancia com a EMTN.

d) Manter rigorosamente a oferta do suplemento nutricional nos horarios estipulados na prescrigéo
dietética.

e) Prescrever cuidados de enfermagem.

f) Estabelecer plano educacional ao paciente e familiares, no momento da alta.

Compete ao Técnico de Enfermagem:

a) Comunicar ao Enfermeiro ocorréncias quanto a aceitagdo da dieta e/ou suplemento.

b) Estimular a ingesta da dieta e/ou suplemento ofertado.

c) Estimular e/ou efetuar a higiene oral apds a ingesta. ¢ { N
d) Proceder o registro das acdes efetuadas, no prontuario do paciente, de forma clara, precisa e pontual. g’j 3
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TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO
DA 22" REGIAO

DESPACHOS

Processo Administrativo n® 654/2013

Considerando que a empresa E do Brasil Tecnologia Ltda
detém a exclusividade na comercializagio dos softwares objeto do
presente contrato, autorizo a realizagdo da despesa por inexigibilidade
de licitagdo, nos termos do art. 25, I, da Lei n® 8.666/93, no valor
total de R$ 8.746,50 (oito mil, setecentos e quarenta ¢ scis reais ¢
cingiienta centavos), em favor da supracitada cmpresa.

Terasina, 19 de de de 2013,
RAQUEL MENDES VlANA MONTEIRO
Dicetora-Geral

Ratifico a inexigibilidade da licitagdo, em cumprimento ao
disposto no artigo 26, caput, da Lei n.° 8.666/93.

Teresing, 19 de degembro de 2013,
Des. FRANCISCO METON MARQUES DE
LIMA

Pr ¢ do Tribunal
TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO
DA 24" REGIAO

RETIFICACAO

Processo n°® 4904/2008

No despacho de ratificagdo da despesa publicada no Didrio
Oficial da Unido, Segdo 1, edigdo n°® 246, de 19.12.2013, pag. 379,
onde se 1&: "a contar de 1° de janciro e 2013, no valor de R$
2.343,00", leia-se: "a contar de 1° de janeiro de 2014, no valor de R$
2.479,93".

RESOLUCAO N® 453, DE 16 DE JANEIRO DE 2014

Aprom a \ h nica que disp

e de Enferma;

iy
I\x tricional.

O Consclho Federal de Enfermagem (Coten), no uso das
atribuigdes que lhe sio conferidas pela Lei n® 5.905, de 12 de julho
de 1973, ¢ pelo Regimento da Autarquia, aprovado pela Resolugio
Cofen n® 242, de 31 de agosto de 2000,

CONSIDERANDO a Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986,
e o Decreto n® 94.406, de 08 de junho de 1987, que regulamentam o
exercicio da Enfermagem no pais;

CONSIDERANDO o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, aprovado pela Resolugio Cofen n°® 311, de 8 de fe-
vereiro de 2007;

CONSIDERANDO a Portaria MS/SNVS n° 272, de 8 abril
de 1998, que aprova o Regulamento Técnico que fixa os requisitos
minimos cxigidos para a Terapia de Nutrigdo Parenteral;

CONSIDERANDO a Resolugio da Diretoria Colegiada da
ANVISA RCD n® 63, de 6 de julho de 2000, que aprova o Re-
gulamento Técnico que fixa os requisitos minimos exigidos para a
Terapia de Nutri¢io Enteral;

CONSIDERANDO os termos da Resolugdo Cofen n® 358, de
15 de outubro de 2009, que dispde sobre a Sistematizagdo da As-
sisténcia de Enfermagem e a implementa¢do do Processo de En-
fermagem em ambientes, piblicos ou privados, em que ocorre o
cuidado profissional de Enfermagem; e

"ONSIDERANDO a deliberagio do Plendrio em sua 437*
Reunido Ordindria, resolve:

Art. 1° Aprovar a Norma Técnica que dispde sobre a Atua-
¢io da l:qulpe de Enfermagem em Terapia Nutricional.

Art. 2° O inteiro teor da presente Norma Técnica estard
disponivel ao acesso piiblico nos portais da internet dos Conselhos
Regionais de Enfermagem e do Conselho Federal de Enfermagem
(www.portalcolen.gov. br).

Art. 3° Cabe aos Conselhos Regionais adotar as medidas
necessdrias para fazer cumprir esta Norma, visando a seguranga do

¢ dos profissionais envolvidos nos procedimentos de En-

Entidades de Fiscalizacdo do Exercicio
das Profissdes Liberais

CONSELHO FEDERAL DE ENEER

RESOLUCAD N® 452, DE 15 DE

JANEIRD DE 2014

OULTas Pro

O Consclho Federal de Enfermagem - Cofen, no uso das
competéncias que lhe sdo conferidas no Art. 8%, inciso IV, da Lei n°
5.905, de 12 de julho de 1973, ¢ no Art. 22, incisos I, II. VIl e X, do
Regimento Interno da Autarquia, aprovado pela Resolucdo Cofen n®
421/2012, ¢

CONSIDERANDO que compete ao Conselho Federal de En-
fermagem adotar procedimentos uniformes para o perfeito funcio-
namento do Sistema Cofen/Conselhos Regionais;

CONSIDERANDO a necessidade de incentivar a regulari-
dade das inscrigdes dos profissionais da categoria, bem como o re-
gistro de titulos de pos-graduagdo Lato Sensu em Enfermagem Obs-
(étrica no ambito do Sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfer-
magem;

CONSIDERANDO 0 reduzido niimero de regis
ficado pelo atraso na cr
ponsabilidade da institui¢do de ensino formadora, ¢ que o profissional
sem registro terd suspensa a sua atividade profissional;

CONSIDERANDO o que consta nos autos do PAD Cofen n®
760/2013 e do PAD Cofen n° 742/2013;

CONSIDERANDO as deliberagdes do Plendrio do Cofen na
435" ¢ 437" Reunido Ordindria, resolve:

Art. 1° Autorizar o registro do titulo de especialista em
Enfermagem Obstétrica do Enfermeiro que apresente declaragdo ¢
histérico escolar emitidos pela instituigio de ensino formadora re-
conhecida pela autoridade competente de ensino.

Pardgrato tnico. A ndo apresentacdo do certificado no prazo
estipulado de 01 (um) ano implica no cancelamento do registro da
especializagao.

Art. 2° Fica prorrogado o prazo para registro do titulo de
cspecialista, previsto no §1°, do art. 2°, da Resolugdo Cofen n*
439/2012, por 01 (um) ano.

Art. 3° Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua as-
sinatura, revogando-se as disposi¢des em contrario.

lermagem em Terapia Nutricional.

Art. 4° Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua pu-
blicagdo, revogando-se as disposicdes em contririo, especialmente a
Resolugdo Cofen n° 277, de 16 de junho de 2003, que dispde sobre a
ministragdo de Nutri¢do Parenteral e Enteral.

ANEXO

NORMA TECNICA PARA ATUACAO DA EQUIPE DE
ENFERMAGEM EM TERAPIA NUTRICIONAL

1. OBJETIVO

Estabelecer diretrizes para atuagdo da equipe de enfermagem
em Terapia Nutricional, a [im de assegurar uma assisténcia de En-
fermagem competente e resolutiva.

2. REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Sadde. Seccretaria de Vigilancia Sa-
nitdria. Portaria MS/SNVS n° 272, de 8 abril de 1998. Aprova o
Regulamento Técnico que fixa os requisitos minimos exigidos para a
Terapia de Nutrigdo Parenteral. Didrio Oficial da Unido da Republica
Federativa do Brasil. Brasilia, 23 abr. 1998.

BRASIL. Ministério da Salide. Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitéria. Resolugdo da Diretoria Colegiada da ANVISA -
RCD n° 63, de 6 de julho de 2000. Aprova o Regulamento Técnico
que fixa os requisitos minimos exigidos para a Terapia de Nutrigdo
Enteral. Brasilia, jul. 2000.

BULECHEK Gloria M., BUTCHER Howard K., DOCH-
TERMAN Joanne McCloskey. Classificagdo das Intervengdes de En-
fermagem. 5%ed. Rio de Janeiro-RJ: Elsevier, 2010.

MATSUBA Claudia. Enfermagem em Terapia Nutricional.
Disponivel em: <http:/ www.portaldaenfermagem.com.br/entrevis-
tas_read.asp?id=52>. Acesso em: 15 jan. 2013.

3. DEFINICOES

Para cfeito desta Norma Técnica sdo adotadas as scguintes
definigoes:

Terapia Nutricional (TN) - conjunto de procedimentos te-
rapéuticos para manutengdo ou recuperagdo do estado nutricional do

paciente por meio da Nutrigio Parenteral ou da Nutrigio Enteral.

Nutri¢io Parcnteral (NP) - solugio ou emulsdo, composta
basicamente de carbmdntos, aminodcidos, lipidios, vitaminas ¢ mi-
nerais, estéril e apirogénica, acondicionada em recipiente de vidro ou

lastico, destinada & administragdo intravenosa em pacicntes des-
nutridos ou ndo, em regime hospitalar, ambulatorial ou domiciliar,
visando 4 sintese ou m1mmnc10 dos tecidos, orgaos ou sistemas.

Terapia de Nutri¢do Parenteral (TNP) - conjunto de pro-
cedimentos terapéuticos para manutencdo ou recuperagdo do estado
nutricional do paciente por meio de NP.

Nutricdo Enteral (NE) - alimento para fins cspeciais, com
ingestao controlada de nutrientes, na forma isolada ou combinada, de
composicdo definida ou estimada, especialmente formulada e ela-
borada para uso por sondas ou via oral, industrializado ou ndo, uti-
lizada exclusiva ou parcialmente para substituir ou complementar a
alimentagdo oral em pd(.ia.ntca desnutridos ou ndo, conforme suas
necessidades numcmnals, em regime hospitalar, ambulatorial ou do-
miciliar, visando a sintese ou manutengdo dos tecidos, drgios ou
sistemas.

Terapia de Nutrigio Enteral (TNE) - conjunto de proce-
dimentos terapéuticos para manuten¢io ou recuperagdo do estado
nutricional do paciente por meio de NE.

Nutri¢do Oral Especializada: (NOE) - consiste em utilizagdo
de dietas alimentares acrescidas de suplementos €/ou em utilizagdo de
suplementos de dictas enterais por via oral associada a alimentagdo
didria.

Equipe Multidisciplinar de Terapia Nutricional (EMTN) - um
grupo formal e obrigatoriamente constituido de, pelo menos um pro-
fissional médico, enfermeiro, nutricionista, farmacéutico, habilitados
e com treinamento especifico para a pratica da Terapia Nutricional
(TN), podendo ainda incluir profissionais de outras calegorias a cri-
tério da umdade hospitalar

COMPETENCIAS DA EQUIPE DE ENFERMAGEM
EM TERAPIA NUTRICIONAL

As institui¢des ou unidades prestadoras de servicos de satde,
tanto no ambito hospitalar, ambulatorial ou domiciliar, devem contar
com um quadro de pessoal de enfermagem qualificado ¢ em quan-
tidade que permita atender a demanda de atengdo e aos requisitos
desta Norma Técenica.

A equipe de enfermagem envolvida na administragio da TN
¢ formada por Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem, executando
estes profissionais suas atribuigdes em conformidade com o disposto
em legislagdo especilica - a Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986, ¢
o Decreto n® 94.406, de 08 de junho de 1987, que regulamentam o
exercicio da Enfermagem no pais.

Por ser considerada uma terapia de alta complexidade, ¢é
vedada aos Auxiliares de Enfermagem a exccugdo de agdes rela-
cionadas a TN podendo, no entanto, executar cuidados de higiene e
conforto ao paciente em TN.

Os Técnicos de Enfermagem, em conformidade com o dis-
posto na Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986, e no Decreto n®
94.406, de 08 de junho de 1987, que regulamentam o exercicio
profissional no pais, participam da atengdo de enfermagem em TN,
naquilo que lhes couber, ou por delegagdo, sob a supervisdo ¢ orien-
tagdo do Enfermeiro.

De modo geral, compete ao Enfermeiro cuidados de En-
fermagem de maior complexidade técnica ¢ que exijam conheci-
mentos cientificos adequados e capacidade de tomar decisdes ime-
diatas:

a) desenvolver e atualizar os protocolos relativos a atengdo
de enfermagem ao paciente em TN, pautados nesta norma, adequadas
as particularidades do servigo;

b) desenvolver acdes de uemdmenm operacional e de edu-
€agdo pernsienle :
equipe de enfermage que atw

<) ILw|u\l‘l\dblll al-S

NE-e da N

dy re p\\nmbx.u
ateheao de o
pitalar, ambulatorial ou domlulnr,

e) fazer parte, como membro efetivo, da EMTN;

f) participar, como membro da EMTN, do processo de se-
legd@o, padronizagdo, parccer técnico para licitagdo e aquisicio de
equipamentos ¢ materiais utilizados na administragdo ¢ controle da
TN.

5. NORMAS GERAIS DA EQUIPE DE ENFERMAGEM
EM TERAPIA NUTRICIONAL

a) Implementar agdes visando preparar e orientar o paciente
e familiares quanto a Terapia Numcmnal seus rm:o: € benehclm
tanto em nivel hospitalar como amt ialer

b) Proceder a correta armazenagem do frasco de nutrigao
visando sua conservagio ¢ integridade;

c) Estabelecer os cuidados especificos com a via de ad-
ministragdo;

d) Cuidados com a administragio da nutri¢do, conferindo:
prontuario, rétulo do frasco, nome do paciente, via de administragdo,
volume e hordario;

¢) Monitorar o paciente durante o procedimento;

f) Comunicar a equipe Multiprofissional, as intercorréncias
relacionadas a Terapia Nutricional;

) Proceder as anotagdes em prontudrio do paciente.

5.1 Via de acesso Nutri¢ao Parenteral -

A Terapia de Nutrigio Parenteral (TNP) pode ser adminis-
trada por via periférica ou central conforme a osmolaridade da so-
lugdo.

Periférica: E indicada para solugdes com osmolaridade me-
nor que 700 mOsm/L.

Central: E indicada para solugdes que tem osmolaridade
maior que 700 mOsm/L. Utiliza-se veia central de grosso calibre e
alto fluxo sanguineo, tais como: veias subclavias ¢ jugulares. Esta
contraindicada a femoral pelo risco de infecgdo.

Compete a0 Enfermeiro:

a) Proceder a pungdo venosa periférica de cateter intravenoso
de teflon ou poliuretano, ou cateter periférico central (PICC), desde
que habilitado ¢/ou capacitado para o procedimento de acordo com a
Resolugigo COFEN N° 260/2001.

b) Participar com a equipe medica do procedimento de in-
ser¢ao de cateter venoso central.

¢) Assegurar a manuten¢do ¢ permeabilidade da via de ad-
ministragdo da Nutri¢io Parenteral.

d) Receber a solugdo parenteral da farmécia e assegurar a sua
conservagdo até¢ a completa administrag@o.

¢) Proceder a inspegdo visual da solugdo parenteral antes de
sua infusao.

f) Avaliar e assegurar a instalagdo da solugdo parenteral
observando as informagoes contidas no rotulo, confrontando-as com a
prescrigio.
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£) Assegurar que qualquer outra droga, solugdo ou nutrientes
prescritos, ndo sejam infundidos na mesma via de administragio da
solugdo parenteral, sem a autorizagio formal da equipe Multipro-
fissional de Nutri¢@o Parenteral.

) Prescrever os cuidados de enfermagem inerentes a Terapia
de Nutricdo Enteral, cm nivel hospxtalar, ambulatorial e domiciliar.

1) Detectar, registrar ¢ comunicar a EMTN ou ac médico
responsdvel pelo paciente as intercorréncias de qualquer ordem tée-
nica e/ou administrativa,

1) Garantir o registro claro ¢ preciso de informagdes re-
lauondd«n @ administracio ¢ a evolugdo do paciente, quanto aos
dados antropométricos, peso, sinais vitais, balango bidrico, glicemia,
toletdncia digestiva entre outros.

Compete ao Téenico de Enfermageny:

a) Participar de treinamento, conforme programas cstabe-
lecidos, garantindo a capacitagdo ¢ atualizagio referente as boas pra-
ticas da Terapia Nutricional;

) Promover cuidados gerais ao paciente de acordo com a
prescricdo de enfermagem ou protocolo pré-estabelecido;

¢) Comunicar ao Enfermeiro qualquer intercorréncia advinda
da TNP;

d) Proceder o registro das agGes efetuadas, no prontudrio do
paciente, de forma clara, precisa e pontual

5.2 Vias de Acesso Enteraf -

SNG, SOG, SNE: gemlmen!e dtraveb de sondas de alimen-
laq.\o de pohurcmno dis pomvmb em varios didmetros (8,10,12,14 ¢

*6 french). colocadas em posigdo nasogastrica, nasoduodenal ot na-
Jjejunal, havendo ainda a sonda nasogastrojejunal, que retine duas
vias separadas de calibres diferentes permitindo a0 mesmo tempo a
drenagem do estdmago e 2 alimentagdo no jejuno.

Gastrostomias: geralmente através de sonda de 1hmenh\cdo
de silicone, com um que variam de 14 a 26 {rench, com dncora
ou baldo de fixagdo interna e discos de fixagdo externa, que sdo
colocadas por diversas técnicas, gastrostomias percutdnea endosco-
pica (GEP), gastrostomias radiologica percutinea, gastrostomias ci-
rirgicas, aberla (Stamm, Wilzel, Janeway), gastrostomias laparoscé-
pica.

Jejunostomias: geralmente através de sondas de alimentagao
de poliurctano com diametro de 8 a 10 french, que podem ser co-
locadas pela téenica endoscopica percutdnea (JEP), ou através de uma
sonda de gastrostomia, ou por técnica cirirgica aberta (Wtzel). Hi
ainda a possibilidade de aceso jejunal por cateter através de agulha,
utilizando cateter de polivinit de 16 Ga ou de Jejunostomias cm Y de
Roux, usando cateter de silicone com baldo.

(ompde ao Enfermeiro:

) Pag 2 neealha da vislde.admipisteacio.da NE ¢m

ca responsavel pelo alendiments ao paciente

¢) Solicitar ¢ encaminhar o paciente para exame radioldgico

visande a cnnﬂn’na;an da localizagio da sonda;

dy Participar da instalacio do acesso por estomia, realizada
pelo médico, utilizando-se de técnica asséptica, de preferencia no
Centro Cirtirgico, obedecendo-se a procedimento cserito estabelecido
cm consonincia com a CCIH;

¢) Garantir que a via de acesso da NE seja mantida;

D Garantir que a administragio da NE seja realizada no
prazo estabelecido, recomendando-se a ulilizagio Bomba de infu-
$80;

) (mmnnr que a troca dd NE, sondas ¢ cquipo seja realizada
M Cons: com o pré lecide pela EMTN, em conjunto
com a CCIH;

h) Prescrever os cuidados de enfermagem.

i) Registrar cm prontudrio tedas as ocorréneias ¢ dados re-
ferentes ao paciente ¢ & TNE,

Compcte ao Técnico de Enfermagem:

a) Participar de treinamento, conforme programas cstabe-
lecidos, garantindo a capacitagdo ¢ atualizagdo referente as boas pra-
ticas da Terapia Nutricional;

b) Promover cuidados gerais ao paciente de acordo com a
prescricio de eafermagems ou protocolo pré-estabelecido;

¢) Comunicar ao Enfermeiro qualquer intercorréncia advinda
da TNP;

d) Proceder o registro das a¢des efetuadas, no prontudrio do
paciente, de forma clara, precisa e pontual.

5.3 - Nutrigio Oral Especializada - NOE

A Via vral € o método mais natural ¢ desejavel, deve ser de
cleigio em pacientes dotados de bom nivel de consciéncia ¢ que
tenham algum grau de permeabilidade do tubo digestive. A cscolha
para a ingesta de alimentos que servem para complementar a ali-
mentacio do paciente ou quando a dieta requer complementagio, é
destinada a prevenir ou corrigir deficiéncias nutricionais.

Compete ao Enfermeire:

a) Avaliar as condi¢Ges de degluticdo do paciente conjunto
com a EMTN.

b) Identilicar, registrar e informar a EMTN fatores que au-
mentem o calabolismo do paciente, tais como: Ulcera por pressio,
febre, diarrcia, perdas hidricas, sinais de infeegdo. imobilidade pro-
longada.

¢) Avaliar a tolerincia gastrointestinal ao suplemento nu-
tricional, em consondncia com a EMTN.

) Manter rigo a oferta do
nos horiries csupul‘\doa na prescrigio dictética.

¢) Prescrever cuidados de enfermagem.

f) Estabelecer plano educacional ao-paciente ¢ familiares, no
momento da alta,

Compete a0 Técnico de Enfermagem:

a) Comunicar ao Lnfermeire ocorréncias quanto a aceitagdo
da dicta ¢/ou suplemento.

o

i o nutricional

b) Estimular a ingesta da dieta e/ou suplemento ofertado.

¢) Estimular ¢/ou efetvar a higiene oral apds a ingesta.

d) Proceder o registro das agdes efetuadas, no prontudrio do
paciente, de forma clara, precisa e pontual.

BECISAQ N 288, DE 20 DE DY

MBRO DL 2013

Aprova o
2004 do C

O Conselho Federal de Enfermagem - COFEN, no uso da
competéncia consignada no art. 8% inciso IX, da Lei n® 5.905, de 12
de julho de 1973, combinade com o disposto no inciso XXV, do
artigo 23 do Regimento Interno do COFEN, aprovado pela Resofugio
242/2000, com o Regulamento da Administragéo Financeira ¢ Con-
tdbil do Sistema CofensConselhos Regionais aprovado pela Resolugio
Cofen n® 340/2008, e considerando a deliberagdo do Plendrio na 436°
Reunido Ordindria do Plendrio, realizada no dia 13 de dezembro de
2013, decide:

Art. 1° Fica aprovado o Orgamento para o Exercicio de 2014
do Conselho Federal de Eafermagem-COFEN, conforme especifi-
cagGes em anexo, integrante do presente ato decisdrio, € que estard
disponivel a0 acesso do piblico no portal da internet do Consetho
Federal de Enfermagem (www.portalcofen.gov.br).

Art. 2° A Receita serd realizada mediante cota parte, ren-
dimentos sobre aplicagdes financeiras ¢ outras reccitas, na forma da
legislagdo em vigor e dlas especificagdes constantes dos Anexos in-
tegrantes desta decisao, observada a seguinte classificagdo:

[. Receita Corrente 75.904.736,98

1.3, Receita Patrimonial 2.229.190,00

1.7 Transferéncias Correntes 72.643.546,98

1.9 Quiras Receitas Correntes 1.032.000,00

2. Reecita de Capital 282,154,98

2.3. Amortizagdo de Empréstimos Concedidos 282.154,98

Total da Receita 76.186.891,96

Art. 3° A Despesa serd realizada de acordo com as es-
pecificagdes integrantes desta decisdo, observada a seguinte classi-
ficagdo:

>

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA
DO ESTADO DA PARAIBA

PORTARIA N

. DE 22 DE JANEIRO DE 2814

O Presidente do CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA
DO ESTADO DA PARAIBA, com o objetivo de precatar o interesse
publico ¢ a regularidade administrativa desta Entidade ¢ com csteio
no ordenamento juridico em vigor, marcadamente, nas atribuigdes que
Ihes conferem a Lel n° 3.268/57, o Decreto Lei n® 44.045/58 ¢ o
Regimento laterno deste Conselho, resolve:

1. Contratar WAGNER LEITE RIBEIRO para exercer o car-
go de Assistente Administrativo perante esta Autarquia Federal;

2. A partir da data de ciéneia da referida publicagio o in-
teressado possui o prazo de frinta dias para se apresentar e tomar
posse do cargo, sob pena de se tornar sem efeite o ato de pro-
vimenlo.

3. No ato de posse deverdio ser apresentados todos os do-
cumentos exigidos no cdital do concurso Publico 01/2010.

JOAD GONCALVY

E MEDEIRCS FILHO

CONSELHO REGIONAL DE SERVICO SOCIAL
DA 6* REGIAQ

RESOGLUCAO Nt 4268, DE 24 DE JANEIRO DE 2614

a composiviio da Diretodia do
Regional de Servigo Sociat -
ss0 eloi-

O Presidente do Conselho Regional de Servigo Social -
CRESS 6." Regido, no uso de suas atribuigdes Legais e Regimentais,
e: CONSIDERANDO o Regimento Interno do CRESS 6° Regido,
Resolugao CFESS n® 470/05, nos termos do Art. 17 e seguintes e a
2 10, que Regulumenta a Consolidagdo dux
do Conjunto CFESS,CRESS;
ONSIDERANDO a desincompatibili:

sivgs (Leonardd Davi Rosa Reis - CRE

timentos 3.165,000,00
. Transferéncias 4.000.000,00

Total da Despesa 76.186.891,96

Art, 4° Fica o Presidente autorizado a abrir durante o exer-
cicio, créditos adicionais especiais ¢ suplementares até o limite de
25% (vinte ¢ cinco por cento) da despesa total prevista nesta decisdo,
utilizando para esse fim, os recursos previstos nos Incisos 1 a [V, do
pardgrafo 1° do artigo 43 da Lei 4.320, de {7 de mar¢o de 1964 ¢ o
disposto no artigo 89 do Regulamento da Administragio Financeira ¢
Contibi} aprovado peta Resolucdo Cofen 340/2008,

Paragrafo primeiro: Fica autorizada, nde sendo computada
para cfeito do limite fixado no caput deste artigo, a abertura de
créditos suplementares destinados a:

a) cobrir despesas com pessoal ¢ encargos sociais, obede-
cendo aos limites cstabelecidos na Lei Complementar 10172000 ¢
artigo 44 do Regulamento da Administragio Financeira ¢ Contdbil
aprovado pela Resoluciio Cofen 340/2008.

b) suplementagdo de agdes da Resolugio 343/2009 referentes
4 suplementagio de agdes da Resolugdo 343:2009 referente ao Plano
de Trabaltho Especial - PLATEC ¢ ao Fundo de apoio as atividades
administrativas dos Conselhos Regionais de Enfermagem - FUNAD
até o limite de 20% da despesa total prevista nesta decisdo para cste
programa.

c) cobrir rubrica de despesas utilizando a "Reserva de Con-
tingéncias”, conforme disposto na Resolugdo COFEN n® 340/2008,
cm seu Art. 9°

Art. 5° Fica o Presidente autorizado. durante o exercicio de
2014 a abrir programas dc trabalho, elementos de despesas ¢ fontes
de recursos para implementagio dos projetos e atividades nio pre-
vistos neste orgamento,

Art, 6% Fica alterado ¢ atualizado o Plano Plurianual do
{riénio 2013 - 2015, de acordo com as atualizagdes e quantitalivos
realizados no Orcamento para o excreicio de 2014.

Art. 7° Os efeitos do presente ato terdio vigéncia adstrita ao
periodo de 1° de janciro de 2014 a 31 de dezembro de 2014,

Art. 8 Revoguem-se as disposigies em contririo;

;Iel Curtia T ires - CRESS 84177 Gustavy Henrigue 13

CRESS 11.782; Marisaura dos Santos Cardoso - CRESS 11.201;
Janaina Andrade dos Santos - CRESS 10.552), que cumprem mandato
cletivo na gestdo CRESS 2011/2014, a fim de recandidatarem-se para
concorrer a cargos eletivos para a gestdo 2014/2017, conforme a
exigéncia emanada pelo artigo 27 do Codigo Eleitoral vigente, re-
gulamentado pela Resolugdo CFESS n° 659, de 01 de eumbro de
2013, publicado no DOU n° 19} de 2 de outubro de 2013, Sceido 1,
paginas 82 a 86;

CONSIDERANDO a Deliberagao do Consetho Pleno do
CRESS-MG em 24 de janeiro de 2014, impde-se a recomposigio dos
cargos, no dmbito deste conselho, resolve:

Art. 1°. O Conscltho Regional de Servico Social - CRESS ¢
Regido, em Minas Gerais, passa a ter a seguinte composigio: DI-
RETORIA: Presidenta: Maria de Fétima Santos Gottschalg ~ CRESS
4.046; Vice-Presidente: Marcelo Armando Rodrigues - CRESS 8.766;
1° Secretdrio: Waldeir Eustdquio dos Santos - CRESS 8.389; |* Te-
soureira: Maura Rodrigues de Miranda - CRESS 6.182. CONSELHO
FISCAL: Presidente: Darklane Rodrigues Dias - CRESS 13.603; 1*
Vogal: Cristiano Costa de Carvalho - CRESS 11.308; 2° Vogal: F'a-
bricia Cristina de Castro Maciel - CRESS 4342,

Art.2°. A presente composi¢do perdurard até a data designada
para o Gltimo dia da interposi¢do de impugnagdo do resultado final da
cleigdo, caso ndlo seja interposta a referida impugnagiio perante a
Comissiio Regional Elcitoral, em conformidade com o calenddrio
cleitoral, publicado no Didrie Oficial da Unido n° 218, em 08 de
novembro de 2013, segdo 3, pagina 232.

Art. 3°. Havende interposigdo da impugnacdo a desincom-
patibilizagfio perdurara até o julgamento desta ou do recurso & Co-
missdo Nacional Eleitoral.

Art. 4°. Superade o motive que impunha a desincompa-
tibilizagdo, quer na situagdo prevista pelo artigo 2° quer na situagio
do artigo 3° da presente Resolugdio, os(as) Consetheiros(as) afastados
(as) retornardo sutomaticamente a assumir scus cargos ¢ fungdes
originais, até a data da posse da nova gestio cleita.

Art. 5° Os casos omissos serio decididos pelo Consclho
Pleno do CRESS 6" Regido.

Art. 6. Esta Resolugio retroage seus efeitos a 21 de janciro
de 2014, devendo ser publicada no Didrio Oficial da Unido.

MARIA DE FATIMA SANTOS GOl TIALG
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