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PROCESSO N@ 00196.007130/2024-17

ASSUNTO: CHECAGEM OBRIGATORIA NAS PRESCRICOES MEDICAS E DE ENFERMAGEM NO PRONTUARIO
DE INTERNACAO HOSPITALAR.

Parecer técnico sobre obrigatoriedade da
checagem das prescricbes médicas e de
Enfermagem no prontuario de internacdo
hospitalar. Fundamentacdo em aspectos legais,
éticos e normativos para garantir a seguranca do
paciente, prevenir erros de medicacdo e promover
a qualidade do cuidado prestado pelos
profissionais de Enfermagem

Senhor Coordenador Geral das Camaras Técnicas,

I. RELATORIO

Trata-se de uma solicitacdo da Associacdo Brasileira dos Enfermeiros Auditores, no qual
solicita que ratifique e esclareca os requisitos legais para o cumprimento da checagem obrigatdria nas
prescricoes médica e de enfermagem, documentos estes que compdem o prontudrio de internacdo dos
pacientes nos hospitais brasileiros.

Este parecer visa esclarecer e ratificar os requisitos legais referentes a obrigatoriedade da
checagem nas prescricoes médicas e de Enfermagem, considerando sua importancia na pratica hospitalar
para a garantia de seguranca do paciente, auditoria e comprovacao da assisténcia prestada.

Il. CONTEXTUALIZACAO

A pratica hospitalar aponta inconsisténcias na realizacdo das checagens obrigatdrias das
prescricdes por parte dos profissionais de enfermagem, gerando falhas na comunicacao interprofissional
e na comprovacdo da assisténcia para fins de auditoria. Além disso, a auséncia de registros pode
comprometer a seguranca do paciente e a conformidade legal dos servigos hospitalares.

As prescrigdes possuem validade de até 24 horas, e os itens prescritos devem ser
administrados nos hordrios definidos, com o registro adequado no prontuario, a fim de garantir
rastreabilidade e seguranca no cuidado. A legislacdo e normas vigentes destacam a obrigatoriedade e
relevancia desses procedimentos.

Il. FUNDAMENTAGAO LEGAL E TECNICA

A Lei Federal n? 7.498/86, que regulamenta o exercicio da enfermagem, destaca no artigo
11, inciso |, alinea “h”, a atribuicdo do enfermeiro de executar e supervisionar os cuidados diretos ao
paciente, bem como de documentar a assisténcia prestada. Nesse contexto, o registro de enfermagem no
prontudrio do paciente emerge como uma pratica essencial, garantindo a descricdo precisa das acdes
realizadas, das condicdes clinicas observadas e das intervenc¢des implementadas. Este registro ndo apenas
assegura a continuidade do cuidado e a comunicacdo efetiva entre os profissionais de saude, mas
também confere respaldo ético e legal as atividades desempenhadas, além de contribuir para a avaliacao
da qualidade assistencial. Assim, a documentacdo no prontuario reflete a responsabilidade e a
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competéncia técnica do enfermeiro, sendo um elemento indispensdvel para a seguranca do paciente e a
valorizagdo da pratica profissional.

O Decreto n2 94.406/1987, que regulamenta a Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem,
detalha as atribui¢Ges dos profissionais da drea, destacando a competéncia do enfermeiro para planejar,
organizar, executar e avaliar os servicos de assisténcia, incluindo a checagem e validacdo das prescri¢cdes
médicas e de enfermagem. Essa pratica é de extrema importancia no contexto hospitalar, pois garante a
seguranca e a eficacia das intervencgdes propostas, assegurando que as prescricdes estejam alinhadas as
necessidades clinicas do paciente e sejam executadas de forma precisa. A checagem das prescricdes
permite identificar possiveis erros, como interacdes medicamentosas, incompatibilidades ou omissoes,
promovendo a prevencdo de eventos adversos e a continuidade do cuidado. Além disso, reforca a
responsabilidade do enfermeiro como integrante essencial da equipe multiprofissional, contribuindo para
um atendimento ético, seguro e de alta qualidade.

A Portaria MS n? 2.095/2013 destaca a importancia do registro de enfermagem no
prontudrio do paciente como uma ferramenta indispensdavel para garantir a seguranca e a continuidade
do cuidado. Os registros permitem documentar de forma sistematica e precisa as intervenc¢des realizadas,
as condi¢des clinicas do paciente, e a resposta aos tratamentos, assegurando a rastreabilidade das acdes
e a comunicacdo efetiva entre os profissionais da equipe de saude. Além disso, o registro no prontudrio é
um instrumento legal que respalda a atuagao do profissional de enfermagem, demonstrando a qualidade
da assisténcia prestada e promovendo a tomada de decisGes baseadas em informacOes confidveis e
atualizadas. Essa pratica, alinhada as diretrizes da portaria, reforca a necessidade de um cuidado integral,
ético e centrado no paciente.

O Guia de Registros de Enfermagem no Exercicio da Profissdo (COFEN, 2023) reforca a
relevancia do registro de enfermagem no prontuario do paciente como um componente central da pratica
profissional, essencial para a seguranca e qualidade da assisténcia prestada. Esses registros servem como
uma documentacdo oficial das intervengdes realizadas, garantindo a continuidade do cuidado, a
comunicagdo efetiva entre os membros da equipe multiprofissional e o respaldo ético-legal do trabalho
dos profissionais de Enfermagem. Além disso, o guia destaca que registros claros, completos e objetivos
permitem o monitoramento das condi¢des do paciente, auxiliam na tomada de decisdes e contribuem
para a avaliacdo de resultados, fortalecendo a transparéncia e a eficiéncia no cuidado. Assim, o registro
no prontuario ndo apenas reflete o compromisso do profissional com a exceléncia assistencial, mas
também cumpre um papel fundamental na protecdo do paciente e na valorizacdo da enfermagem como
ciéncia e profissao.

A Resolugao COFEN n2 736, de 17 de janeiro de 2024, reafirma a importancia do registro de
enfermagem como um instrumento essencial para a seguranga, continuidade e qualidade da assisténcia
prestada. De acordo com a normativa, o registro de enfermagem deve ser realizado de forma sistematica,
clara, objetiva e completa, abrangendo todas as etapas do Processo de Enfermagem, desde o histdrico até
a evolucdo e os resultados obtidos. Esse registro deve contemplar tanto as acdes realizadas quanto as
prescricoes de enfermagem, garantindo a rastreabilidade das intervenc¢des e a comunicacdo eficaz entre
os membros da equipe multiprofissional. Além disso, é enfatizada a responsabilidade do profissional de
enfermagem em assegurar que os registros sejam feitos de forma ética e em conformidade com as
legislagdes vigentes, utilizando ferramentas adequadas, sejam elas fisicas ou eletronicas.

IV. ANALISE E RECOMENDACOES

Obrigatoriedade da checagem: A checagem das prescri¢des € obrigatéria e essencial para garantir que o
paciente recebeu os cuidados adequados. Trata-se de uma pratica que ndo apenas assegura a seguranca do
paciente, mas também a conformidade com legislacdo e normas vigentes.

Registro de ocorréncias: A documentagdo de eventuais intercorréncias (como recusa do paciente ou
desabastecimento de medicamentos) ¢ fundamental para a rastreabilidade das agdes e para fins de auditoria.
Capacitagao profissional: Recomenda-se a promocgao de treinamentos regulares para os profissionais de
enfermagem, enfatizando a importancia dos registros adequados e o cumprimento das normas legais.
Auditorias internas: Realizar auditorias periddicas nos prontudrios para garantir que os registros estejam
sendo realizados conforme as exigéncias legais e normativas.
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Comunicagao interprofissional: Estimular o didlogo entre as equipes médicas e de enfermagem para
assegurar compreensao e adesio aos protocolos.
V. CONCLUSAO

A checagem obrigatdria das prescricdes médicas e de enfermagem é uma pratica
fundamental para a seguranca do paciente, a qualidade assistencial e a conformidade com os preceitos
éticos e legais que regem o exercicio da enfermagem. Essa responsabilidade, que envolve tanto
enfermeiros quanto técnicos e auxiliares de enfermagem, é essencial para garantir que as intervencoes
prescritas sejam aplicadas de forma segura, precisa e alinhada as condi¢cdes clinicas do paciente. A
validacdo das prescricdes possibilita a identificacdo e correcdo de possiveis inconsisténcias, como doses
incorretas, interacdes medicamentosas, incompatibilidades terapéuticas e omissdes de cuidados,
minimizando o risco de eventos adversos.

O envolvimento de toda a equipe de enfermagem nesse processo fortalece a comunicacdo
entre os profissionais e promove uma assisténcia integrada e centrada no paciente. Enquanto o
enfermeiro possui o papel de coordenar, supervisionar e validar as prescricdes, os técnicos e auxiliares de
enfermagem atuam diretamente na execugdo das acOes, garantindo que elas sejam realizadas conforme
planejado e registrado. A auséncia ou falha na checagem compromete ndo apenas a seguranga do
paciente, mas também a responsabilidade legal dos profissionais, podendo acarretar implica¢des éticas e
juridicas.

A checagem das prescricdes médica e de Enfermagem constitui uma pratica fundamental
na assisténcia, promovendo a seguranca e a eficacia do tratamento medicamentoso e do cuidado
planejado. Em conformidade com a Resolu¢do COFEN n2 736/2023, é indispensavel que todo o processo
de administracdo de medicamentos, assim como a validacdo da prescricio de Enfermagem, seja
devidamente registrado no prontuario do paciente, garantindo a rastreabilidade, a responsabilidade
profissional e a continuidade do cuidado.

Portanto, é imprescindivel que as instituicdes de saude invistam em estratégias de
capacitacdo continua para toda a equipe de enfermagem, assegurando que os profissionais estejam
preparados para realizar essa atividade de forma critica e técnica. Além disso, auditorias regulares e o uso
de ferramentas tecnoldgicas, como prontuarios eletrénicos e sistemas de apoio a decisdo clinica, podem
contribuir para a padronizacdo e a eficacia do processo. Dessa forma, a checagem das prescricdes
consolida-se como uma pratica indispensavel para a promog¢do de uma assisténcia segura, ética e de
gualidade.

Respeitosamente,

Dr. Antonio Francisco Luz Neto
Conselheiro Federal
Coordenador da CTLENF
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