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ELABORADO POR: CAMARA TECNICA DE ENFERMAGEM EM ATENGCAO PRIMARIA A SAUDE

ASSUNTO: SOLICITAGAO DE ANALISE E MANIFESTACAO SOBRE O USO DE EPIs EM ATENDIMENTO A RECEM-NASCIDOS

Parecer Técnico sobre o uso de equipamentos de Protecdo Individual (EPIs),
durante o atendimento de recém-nascidos em sala de vacinagdo.

1. INTRODUGAO

1. Trata-se do documento encaminhado a esta CTEAPS pela Coordenador Geral das Camaras Técnicas de Enfermagem, sob o memorando n2
144/2024 - COFEN/GABIN/DGEP (SEI 0395665), em que se refere a questionamentos sobre o uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs), durante o
atendimento de recém-nascidos em sala de vacinagdo encaminhada pela Ouvidoria do COFEN que solicita analise e manifestagcdo sobre o uso de EPIs em
atendimento a recém-nascidos, em especial, pede-se manifesta¢do sobre a obrigatoriedade do uso de EPIs, incluindo em ambientes onde ndo ha sintomas
respiratdrios aparentes, a luz da regulamentagdo vigente, bem como o parecer sobre a flexibilizagdo dos protocolos conforme a normativa da Anvisa e outras
regulamentagdes de salde publica.

1l. FUNDAMENTAGAO E ANALISE

2. Para emissdo deste parecer foi imperioso considerar os preceitos éticos e legais da profissdo de enfermagem, bem como as normativas atuais
estabelecidas a nivel nacional e do de sistema Cofen/Coren’s no que tange sobre a matéria, os quais merecem os seguintes destaques:

e Em andlise especifica, a recomendagdo para uso de EPIs em ambientes de salde deve observar tanto as diretrizes nacionais de seguranga quanto a
adequagdo e necessidade clinica de seu uso em diferentes situagdes. Para atender a essa demanda, foram analisadas as normativas vigentes e as melhores
praticas para o uso de mascaras e luvas no atendimento de vacinagdo, com foco na protegdo tanto do profissional quanto do recém-nascido.

e Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N. 04/2020: a recomendacgdo de uso universal de mascaras em servigos de saude foi flexibilizada, em especial para
dreas que ndo prestam assisténcia em regime de internagdo (mais de 24 horas), como é o caso das salas de vacinagdo.

e A exigéncia do uso de mascaras é agora direcionada para contextos especificos, como ambientes de internagdo ou situagdes de precaugdes adicionais para
pacientes com sintomas respiratorios ou doengas infecciosas transmissiveis por via aérea.

e A recomendagdo de uso de mascaras foi reservada para pacientes suspeitos ou confirmados de covid-19 e seus acompanhantes, pacientes que tiveram
contato préximo com caso confirmado de covid-19; para profissionais do servico de salde, visitantes, acompanhantes, etc, em dreas de internagdo de
pacientes, por profissionais que fazem a triagem de pacientes e por profissionais no contexto das medidas de precaugdo padrdo + especificas a depender
da doenga do paciente.

3. Portanto, ndo ha obrigatoriedade para o uso de mascaras por profissionais ao administrar vacinas em recém-nascidos, exceto em casos onde o
profissional ou o paciente apresente sintomas respiratorios.

4. As orientages do Ministério da Saude e diretrizes internacionais ndo recomendam o uso de luvas para a administragdo de vacinas de rotina, salvo
em situagdes especificas. Conforme o Manual de Normas e Rotinas, o uso de luvas para vacinagdo é recomendado apenas quando o profissional apresenta
les6es nas maos ou em casos onde se antecipe contato com fluidos corporais potencialmente infecciosos. Estudos indicam que a higienizagdo das maos com
agua e sabdo ou alcool em gel antes da aplicagdo da vacina é mais eficaz na prevengdo de contaminagdes do que o uso de luvas.

5. Em consulta aos pareceres técnicos emitidos por outros Conselhos Regionais de Enfermagem, foram identificados documentos relevantes que
abordam o uso de luvas em procedimentos de vacinagdo. Entre eles, destacam-se: Parecer Coren-SP 042/2014 — CT de 28/01/2015 — Parecer Coren-GO N.
0016/CTAP/2016 de 27/04/16 — Parecer Coren-SE N. 03/20190 Parecer Coren-SP 042/2014 — CT. Estes pareceres apresentam conclusdes alinhadas entre si,
estabelecendo que o uso de luvas deve ser criterioso e embasado nas orientagdes para prote¢do contra riscos de contato com sangue e fluidos corporais, e ndo
como rotina para a vacinagdo de pacientes sem condigdes infecciosas de transmissdo.

6. A literatura e normas de seguranga, como o Manual de Seguranga do Paciente: Higienizagdo das Mdos, reforgam que as luvas atuam como uma
barreira fisica para reduzir o risco de contaminagdo cruzada nas mdos dos profissionais de salde e proteger contra o contato direto com fluidos bioldgicos,
mucosas, pele ndo integra, ou em procedimentos com risco de exposigdo.

7. Assim, as orientagdes sdo consistentes em reafirmar que o uso de luvas durante a administracdo de vacinas deve ser reservado a situagdes
especificas, evitando o uso indiscriminado e priorizando a higienizagdo das mdos, que é comprovadamente eficaz para prevenir infec¢gdes sem comprometer a
seguranga dos recém-nascidos.

8. Dessa forma, ndao ha recomendagdo técnica para o uso de luvas no ato de vacinagdo em recém-nascidos, desde que as maos estejam
devidamente higienizadas. Tal pratica ndo compromete a seguranga do recém-nascido e segue os principios de controle de infecgdo em ambientes de vacinagéo.

1Il. CONCLUSAO
9. Com base nas normativas da ANVISA e nas diretrizes do Ministério da Saude, concluimos que:
e Nao ha necessidade do uso de mascaras e luvas na aplicagdo de vacinas em recém-nascidos em unidades de atencdo primaria, como salas de vacinagao,
desde que o profissional de satiide ndo apresente sintomas respiratérios ou lesdes nas maos.
e A higienizagdo adequada das maos antes e depois do atendimento é a principal medida de prevengdo contra infecgGes durante a vacinagao.
e A adogdo de EPIs adicionais deve seguir critérios especificos e contextualizados, e ndo ha evidéncias cientificas que sustentem o uso obrigatério de

mascara e luvas na situagdo apresentada.

10. Este parecer técnico reafirma a importancia de alinhar praticas seguras e baseadas em evidéncias cientificas, garantindo tanto a seguranga do
profissional quanto do recém-nascido e dos demais usuarios, sem o uso de EPIs de forma desnecessaria e que ndo apresenta beneficios adicionais a protegdo.
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